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Доро г и е  ч и т а т е л и !  Поздравля ем  Вас  с
н а с т у п ившим  Новым  г одом  и  Рождес т в ом !

Надеемся ,  ч т о  э т и  т ё плые  пр аздни к и
п одарили  мно г о  р адос т и ,  н овых  вп е ч а т л е н и й
и  с ил  для  у ч ё бы ,  а  к а н и к у лы  пр ошли  в е с ело

и  б езоп а с н о ,  и  Вы  в е р н у л и с ь  в  школ у
п олными  э н е р г и и  и  т в о р ч е с к и х  идей .

Желаем  Вам  т е р п е н ия  и  у п о р с т в а  в  у ч ё б е ,
и н т е р е с ных  пр о е к т о в  и  у с п е х о в  н а

к о н т р ольных .  П у с т ь  к аждый  день  б уде т
н а п олн е н  дружес к о й  п оддержкой ,  н овыми

о т к рыт иями  и  возможнос т ями  пр ояви т ь  с е бя .
Не  забывай т е  забо т и т ь с я  о  дру г  дру г е ,

у ч а с т в ов а т ь  в  школьно й  жизни  и  дели т ь ся
сво ими  т а л а н т ами  —  в едь  вмес т е  н ам  ле г ч е

дос т и г а т ь  цел е й !
С  т ё плыми  п ожеланиями ,  к оманда  р едакции

и  "МедиаЦен т р "

Дорогие читатели!



Од е в а й т е с ь  п о  п о г о д е :  н е с к о л ь к о  с л о ё в  о д ежды
уд е рж и в аю т  т е п л о  л у ч ш е  о д н о г о  т я ж ё л о г о .  В н еш н и й  с л о й
д о лж е н  б ы т ь  в е т р о -  и  в л а г о з ащ и т н ым .
Н е  з а б ы в а й т е  п р о  ш а п к у ,  ш а рф ,  п е р ч а т к и  и  т ё п л ы е  н о с к и  —
ч е р е з  г о л о в у ,  ш ею  и  н о г и  т е р я е т с я  м н о г о  т е п л а .
О б у в ь  вы б и р а й т е  т ё п л ую  и  с  п р о т и в о с к о л ь з ящ е й  п о д ош в о й .
П р и  с и л ь н ы х  м о р о з а х  и с п о л ь з у й т е  д о п о л н и т е л ь н ую
у т е п л яющ ую  с т е л ь к у .
Н о с и т е  с в е т о о т р а ж ающи е  э л е м е н т ы  п р и  д в иж е н и и  в
с у м е р к а х  и  в  т ё м н о е  в р е м я  с у т о к .  Дл я  ш к о л ь н ы х  с у м о к
у д о б н о  п р и к р е п и т ь  с в е т о о т р а ж ающи е  н аш и в к и  и л и  б р е л о к и .
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Практические советы и
безопасность зимой

Общие рекомендации для учеников и родителей

П л а н и р у й т е  м а рш р у т  п о  о с в ещ ё н н ым  д о р о г а м  и  т р о п и н к а м ,
и з б е г а й т е  н е о ч ищ е н н ы х  и  с к о л ь з к и х  у ч а с т к о в .
И д и т е  н е  т о р о п я с ь ,  д е л а й т е  к о р о т к и е  ш а г и ,  д е рж и т е  к о р п у с
с л е г к а  н а к л о н ё н н ым  в п е р ё д  д л я  у с т о й ч и в о с т и .
П р и  п е р е х о д е  д о р о г и  с н и м и т е  н а у ш н и к и  и  у д е рж и в а й т е
т е л еф о н  в  к а р м а н е .  У б е д и т е с ь ,  ч т о  в о д и т е л и  в а с  в и д я т .
Е с л и  в и д и т е  н а л е д ь  и л и  с н е ж ны е  н а л ож е н и я  н а  т р о т у а р е  —
о б х о д и т е  с т о р о н о й  и  с о о бщ а й т е  в  ш к о л у  и л и  м е с т н ы е
с л у ж бы ,  е с л и  с и т у а ц и я  о п а с н а .
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4.

Н е  и г р а й т е  н а  н е о ч ищ е н н ы х  п о д ъ ё м а х ,  у  п р о е зж е й  ч а с т и  и
в о з л е  о с т а н о в о к  т р а н с п о р т а .
П р и  к а т а н и и  с  г о р о к  вы б и р а й т е  м е с т а  п о д а л ьш е  о т  д о р о г ,
с у г р о б о в  у  п р о е зж е й  ч а с т и  и  л е д я ны х  к о ч е к .  К а т а й т е с ь  в
ш л е м е  п р и  д о с т у п н о с т и .
Н е  вы х о д и т е  н а  л ё д  р е к ,  п р у д о в  и  в о д о ё м о в ,  е с л и  н е т
оф и ц и а л ь н о г о  п р е д у п р ежд е н и я  о  б е з о п а с н о с т и .  Т о лщ и н а
л ь д а  д о лж н а  б ы т ь  н е  м е н е е  1 0  с м  д л я  п е ш е г о  вы х о д а  
—  н о  л у ч ш е  и з б е г а т ь  р и с к а .
С л е д и т е  з а  с о с т о я н и е м  с а н е й  и  к о н ь к о в :  т р ещ и ны  и
о с л а б л е н н ы е  к р е п л е н и я  о п а с н ы .
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Путь в школу и обратно

Безопасность на улице и при зимних играх



П р и  т е м п е р а т у р е  н иж е  − 1 0 - (− 1 5 )  ° C  о г р а н и ч ь т е  в р е м я
п р е б ы в а н и я  н а  м о р о з е ,  о с о б е н н о  д л я  м л адш и х  ш к о л ь н и к о в .
Де т и  и  п о д р о с т к и  б ы с т р е е  т е р яю т  т е п л о .
П р и  п о я в л е н и и  п о к р а с н е н и я  к о ж и ,  о н е м е н и я  и л и  б о л и  н а
о т к р ы т ы х  у ч а с т к а х  —  н е м е д л е н н о  з а й д и т е  в  т е п л о .  Э т о
п р и з н а к и  п е р е о х л ажд е н и я  и л и  н а ч и н ающ е г о с я
о б м о р ож е н и я .
П е й т е  т ё п л ы е  н а п и т к и  б е з  к оф е и н а .
С л е д и т е  з а  п и т а н и е м :  к а л о р и й н а я ,  н о  п о л е з н а я  п ищ а
п о м о г а е т  о р г а н и з м у  с о х р а н я т ь  т е п л о .
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Практические советы и
безопасность зимой

Здоровье и морозы

Н е  с у ш и т е  н а  б а т а р е я х  в ещ и  с л и ш к о м  б л и з к о  к  и с т о ч н и к у
т е п л а  —  э т о  п о ж а р о о п а с н о .
П р о в е р я й т е  и с п р а в н о с т ь  о б о г р е в а т е л е й  и  н е  о с т а в л я й т е  и х
б е з  п р и с м о т р а .
Н а  к у х н е  и  п р и  п р и г о т о в л е н и и  г о р я ч и х  н а п и т к о в  с о б люд а й т е
о с т о р о ж н о с т ь ,  ч т о б ы  и з б е ж а т ь  о ж о г о в  п р и  в о з в р ащ е н и и  с
у л и ц ы .
Р о д и т е л я м :  н а п о м н и т е  д е т я м  о  п р а в и л а х  э в а к у а ц и и  и
п о в е д е н и и  п р и  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х  в  з и м н и й  п е р и о д .
Б е р е г и т е  с е б я  и  б л и з к и х ,  н а с л а жд а й т е с ь  з и м н и м и  з а б а в а м и
с  у м о м  и  в о з в р ащ а й т е с ь  д ом о й  в  т е п л е  и  б е з о п а с н о с т и !
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Безопасность дома и в школе зимой

С т а т ь ю  п о д г о т о в и л а  Н е б а е в а
М и р о с л а в а  4 " В "



Р о с с и я

Г л а в н ы е  з и м н и е  п р а з д н и к и  —  Н о вы й  г о д  ( 1
я н в а р я )  и  п р а в о с л а в н о е  Р ожд е с т в о  ( 7
я н в а р я ) .  Н о вы й  г о д  в  б о л ьш и н с т в е  с е м е й  —
с в е т с к и й  п р а з д н и к  с  ё л к о й ,  д ед уш к о й ‑Дед ом
М о р о з о м  и  п о д а р к а м и ;  у л и ч н ы е  с а лю ты  и
п р а з д н и ч н ы е  т е л е п е р е д а ч и .  Р ожд е с т в о
с о х р а н я е т  р е л и г и о з н ы й  с мы с л :  б о г о с л у ж е н и я ,
к о л я д к и  в  н е к о т о р ы х  р е г и о н а х  и  с е м е й н ы е
з а с т о л ь я .  С т а р ы й  Н о вы й  г о д  ( 1 4  я н в а р я )  —
п е р е ж и т о к  п е р е х о д а  с  юл и а н с к о г о  н а
г р и г о р и а н с к и й  к а л е н д а р ь ,  п о в о д  д л я
д о п о л н и т е л ь н ы х  в с т р е ч  с  р о д ным и .

Е в р о п а

В  З а п а д н о й  Е в р о п е  Р ожд е с т в о  2 5  д е к а б р я  —
с о ч е т а н и е  р е л и г и о з н ы х  с л у ж б  и  с е м е й н ы х
т р а д и ц и й :  а д в е н т - к а л е н д а р и ,  р ожд е с т в е н с к и е
б а з а р ы ,  п р а з д н и ч н ы е  п е с н о п е н и я .  В  И с п а н и и  и
н е к о т о р ы х  с т р а н а х  п о д а р к и  п р и н о с я т  в о л х в ы  6
я н в а р я .  В  Ц е н т р а л ь н о й  и  В о с т о ч н о й  Е в р о п е
с о х р а н яю т с я  о б р я ды  к о л я д о в а н и я ,  п о с т н ы й
у ж и н  н а к а н у н е  Р ожд е с т в а  и  н а р о д ны е
г а д а н и я .

С к а н д и н а в и я

О с о б ы е  з и м н и е  ц е р е м о н и и :  с в я т а я  Лю с и я  в
Ш в е ц и и  ( 1 3  д е к а б р я ) ,  р ожд е с т в е н с к и е
я р м а р к и ,  т р а д и ц и о н н ы е  б люд а  и  с е м е й н ы е
у ж и ны ;  Н о вы й  г о д  о т м е ч аю т  фе й е р в е р к а м и  и
д о м аш н и м и  п о с и д е л к а м и .

Культура и традиции

Короткая справка о зимних традициях в
разных странах



С е в е р н а я  А м е р и к а

Р ожд е с т в о  и  Н о вы й  г о д  н о с я т  в  о с н о в н о м
с е м е й н о ‑ р а з в л е к а т е л ь н ы й  х а р а к т е р :

у к р а ш е н и я ,  р ожд е с т в е н с к и е  я р м а р к и ,
С а н т а - К л а у с  и  м а с с о в ы е  н о в о г о д н и е

м е р о п р и я т и я  ( н а п р и м е р ,  с б р о с  я б л о к а  в
Т а й м с ‑ с к в е р ,  Н ью ‑ Й о р к ) .

В о с т о ч н а я  А з и я

В  Я п о н и и  Р ожд е с т в о  с к о р е е  к о м м е р ч е с к и й  и
р о м а н т и ч е с к и й  п р а з д н и к ,  а  г л а в н ы й  з и м н и й

п р а з д н и к  —  Н о вы й  г о д  ( О с и г а ц у )  с
п о с ещ е н и е м  х р а м о в  и  п р а з д н и ч н о й  е д о й
( о с э т и ) .  В  К и т а е  с а мы й  б о л ьш о й  з и м н и й

п р а з д н и к  —  Л у н н ы й  Н о вы й  г о д ,  д а т а
к о т о р о г о  м е н я е т с я  в  п р е д е л а х

я н в а р я ‑фе в р а л я ;  о н  с о п р о в ожд а е т с я
с е м е й н ым и  в с т р е ч а м и ,  фе й е р в е р к а м и  и

т р а д и ц и я м и ,  с в я з а н н ым и  с  г о д о м  п о
к и т а й с к о м у  к а л е н д а рю .

Б л иж н и й  В о с т о к  и  С е в е р н а я  Аф р и к а

В  р е г и о н а х  с  х р и с т и а н с к и м и  о бщ и н а м и
( к о п т ы ,  м а р о н и т ы  и  д р . )  д е й с т в ую т  с в о и

д а т ы  и  о б р я ды  Р ожд е с т в а ;  в
м у с у л ь м а н с к и х  с т р а н а х  з и м н и е  с в е т с к и е

н о в о г о д н и е  м е р о п р и я т и я  ч а с т о  п р и н я т ы  в
г о р о д а х ,  н о  р е л и г и о з н ы й  к а л е н д а р ь

о п р е д е л я е т  г л а в н ы е  п р а з д н и к и .

Культура и традиции

Короткая справка о зимних традициях в
разных странах

С т а т ь ю  п о д г о т о в и л а  К и м  А л и н а  8 " Б "



Н о вы й  г о д

О т м е ч а е т с я  1  я н в а р я  п о  г р и г о р и а н с к о м у  к а л е н д а рю .  В
б о л ьш и н с т в е  с т р а н  э т о  с в е т с к и й  п р а з д н и к  с  фе й е р в е р к а м и ,

к о р п о р а т и в а м и  и  с е м е й н ым и  у ж и н а м и .  В  Р о с с и и  и  м н о г и х  д р у г и х
с т р а н а х  —  г л а в н ы й  з и м н и й  п р а з д н и к  п о  у р о в ню  о бщ е с т в е н н о г о

в н и м а н и я .

Р ожд е с т в о

Р е л и г и о з н ы й  х р и с т и а н с к и й  п р а з д н и к ,  п о с в ящ ё н н ы й  Р ожд е с т в у
Х р и с т о в у .  Да т а  з а в и с и т  о т  т р а д и ц и и :  2 5  д е к а б р я  ( п о

г р и г о р и а н с к о м у  к а л е н д а рю )  у  к а т о л и к о в  и  б о л ьш и н с т в а
п р о т е с т а н т о в ;  7  я н в а р я  у  п р а в о с л а в н ы х  ц е р к в е й ,  к о т о р ы е

п р о д о лж аю т  п о л ь з о в а т ь с я  юл и а н с к и м  к а л е н д а р ё м .  Р и т у а л ы
в к лю ч аю т  б о г о с л у ж е н и я ,  р ожд е с т в е н с к и е  п е с н о п е н и я ,  п о с т н ы е  и

п р а з д н и ч н ы е  т р а п е з ы .

С т а р ы й  Н о вы й  г о д

Н еф о р м а л ь н ы й  п р а з д н и к  в  н о ч ь  с  1 3  н а  1 4  я н в а р я  —  э т о  1  я н в а р я
п о  с т а р о м у  (юл и а н с к о м у )  к а л е н д а рю .  П о я в и л с я  п о с л е  п е р е х о д а
н а  г р и г о р и а н с к и й  к а л е н д а р ь  и  р а с п р о с т р а н ё н  г л а в н ым  о б р а з о м  в

с т р а н а х  п о с т с о в е т с к о г о  п р о с т р а н с т в а  и  н е к о т о р ы х
в о с т о ч н о е в р о п е й с к и х  о бщ и н а х ;  ч а с т о  о т м е ч а е т с я  с к р о м н е е ,  ч е м

оф и ц и а л ь н ы й  Н о вы й  г о д .

Культура и традиции

Разница между Новым годом, Рождеством и
Старым Новым годом

С т а т ь ю  п о д г о т о в и л а  С о ф и я
Н а у м о в а  4 " В "



У с л о в и я  к р о с с в о р д а  п р е д с т а в л е н ы  н а с л е д ующ е й
с т р а н и ц е

Д о р о г и е  ч и т а т е л и !  
П р е д л а г а е м  в а м  р е ш и т ь  к р о с с в о р д !

кроссворд



1 .  К т о  о бы ч н о  с т а в и т с я  в  ц е н т р е  н о в о г од н е г о  у б р а н с т в а  в  дом е  и
у к р аш аю т  е ё  и г р уш к ам и  и  г и р л я нд ам и ?
2 .  Ч т о  п ад а е т  с  н е б а  з им о й  в  в ид е  б е лы х  х л о п ь е в  и  п о к ры в а е т
з е м лю ?
3 .  К а к  н а зы в аю т  фи г у р у  и з  с н е г а  с  в ед р ом  н а  г о л о в е  и  м о р к о в к о й
вм е с т о  н о с а ?
4 .  К а к  н а зы в а е т с я  дл и н н а я  ц е п о ч к а  и з  л ам п о ч е к  и л и  б у м аж ны х
у к р аш е н и й ,  к о т о р о й  у к р аш аю т  ё л к у  и  о к н а ?
5 .  К а к о й  п р едм е т  и з  в о с к а  с  н и т о ч к о й  и с п о л ь з ую т  дл я  о с в ещ е н и я
и  п р а зд н и ч н о й  а т м о сф е ры ?
6 .  К а к о й  с и м в о л  о бы ч н о  с т а в я т  н а  в е р х уш к у  ё л к и  и  к о т о ры й
с в е т и т с я  н а  н е б е  н о ч ью ?
7 .  К т о  и з  б и б л е й с к и х  п е р с о н аж е й  ч а с т о  и з о б р аж а е т с я  с  к ры л ь ям и
и  фи г у р и р у е т  в  р ожд е с т в е н с к и х  с ц е н а х ?
8 .  Ч т о  п р и н я т о  да р и т ь  др у г  др у г у  н а  Н о вы й  г о д  и  де н ь  р ожд е н и я ,
у п а к о в а н н о е  в  б у м а г у  и л и  к о р о б к у ?
9 .  К а к  з о в у т  з а п ад н о г о  с в я т о г о ,  к о т о ры й  р а з н о с и т  п од а р к и  в  н о ч ь
н а  Р ожд е с т в о  ( в  р у с с к о м  в а р и а н т е ) ?
1 0 .  К т о  п р и х од и т  с  п од а р к а м и  к  де т ям  в  Р о с с и и  н а  Н о вы й  г о д ,
н о с и т  шу б у  и  е зд и т  н а  т р о й к е ?
1 1 .  К а к  з о в у т  в н у ч к у  и  п ом ощн и ц у  Дед а  Мо р о з а  в  с о в е т с к о й  и
с о в р е м е н н о й  н о в о г од н е й  т р ад и ц и и ?
1 2 .  К а к и м  фр у к т о м  т р ад и ц и о н н о  у г ощ аю т  н а  Н о вы й  г о д  в  Р о с с и и ,
о н  м а л е н ь к и й ,  я р к о - о р а нж е вы й  и  с о ч ны й ?
1 3 .  К а к а я  к р у г л а я  ё л о ч н а я  и г р уш к а  ч а с т о  сд е л а н а  и з  с т е к л а  и л и
п л а с т и к а  и  в еш а е т с я  н а  в е т к и ?
1 4 .  К а к  н а зы в а е т с я  люб о е  у к р аш е н и е ,  к о т о р о е  в еш аю т  н а  ё л к у :
ша р ,  фи г у р к а ,  к о л о к о л ь ч и к  и  т .д . ?
1 5 .  К а к  н а зы в а е т с я  п р а зд н и ч ны й  фе й е р в е р к  в  н е б е ,
с о п р о в ожд ающи й с я  в с пыш к ам и  и  г р о х о т о м ?
1 6 .  К а к о й  м е т а л л и ч е с к и й  п р едм е т  з в е н и т ,  к о г д а  е г о  т р о г аю т ,  и
ч а с т о  и с п о л ь з у е т с я  к а к  у к р аш е н и е  н а  ё л к е ?
1 7 .  К а к  н а зы в а е т с я  о ч е н ь  н и з к а я  т е м п е р а т у р а  в о зд у х а ,  к о т о р а я
д е л а е т  з им у  х о л од н о й  и  с т у д ё н о й ?
1 8 .  Ч т о  о б р а з у е т с я  н а  п о в е р х н о с т и  в оды  п р и  т е м п е р а т у р е  н иж е  0
° C  и  п о  ч е м у  м ожн о  к а т а т ь с я  н а  к о н ь к а х ?
1 9 .  Г д е  жи в у т  люди :  с т р о е н и е  с  к о м н а т а м и ,  о к н а м и  и  дв е р ям и ,
м е с т о ,  к о т о р о е  н а зы в аю т  " т ё п лым  и  ую т ным " ?
2 0 .  К а к  н а зы в а е т с я  о с о б е н ны й  де н ь  и л и  с о бы т и е ,
с о п р о в ожд ающе е с я  в е с е л ь е м ,  п од а р к а м и  и  т р ад и ц и ям и ?

кроссворд



До р о г и е  у ч е н и к и !  Мы  г о т о в и м  фев р а л ь с к и й  вы п у с к  г а з е т ы  и
с о б и р а е м  м а т е р и а лы  н а  т е м у  " С амы й  т ё п лы й  шк о л ь ны й  м ом е н т

э т о й  з имы " .
П од е л и т е с ь  с в о е й  и с т о р и е й  —  э т о  м ож е т  бы т ь  до б р о е  де л о ,

с м еш н о й  с л у ч а й ,  т ё п лы е  с л о в а  о т  од н о к л а с с н и к о в  и л и  м ом е н т
п одд е рж к и .

Интерактив для читателей

К а к  п р и с л а т ь  м а т е р и а л :

-  П о  э л е к т р о н н о й  п о ч т е :  о т п р а в л я й т е  т е к с т ы  и  фо т о  н а  п о ч т у
Ж у р а в л ё в о й  Ма р и ны  Р ом а н о в ны  ( m . r . z h u r a v l e v a @ s c h o o l 1 5 6 . r u ) .
-  Л и ч н о :  п р и н о с и т е  з а п и с и  в  1 7  и л и  1 5  к а б и н е т  н а  п е р е м е н а х  в
у ч е б ны е  дн и .

Т р е б о в а н и я  к  м а т е р и а л ам :

-  Т е к с т  —  до  2 0 0  с л о в .
-  Ф о т о  —  х о р ош е е  к а ч е с т в о ,  н е  б о л ьш е  3  ш т у к .
-  У к аж и т е  и м я  а в т о р а  и  к л а с с ;  е с л и  х о т и т е ,  м ож е т е  о с т а т ь с я
а н о н и м ным .

С р о к и :

П р и ё м  м а т е р и а л о в  до  2 8  фев р а л я  в к лю ч и т е л ь н о .

Л у чш и е  и с т о р и и  в о йд у т  в  фев р а л ь с к и й  вы п у с к .  А в т о ры  п о л у ч а т
б л а г од а р н о с т ь  в  г а з е т е !

Ждём  в аш и  т ё п лы е  в о с п о м и н а н и я  —  п од е л и т е с ь  н а с т р о е н и е м  с о
в с е й  шк о л о й !



-  Зд р а в с т в у й т е ,  Ма р г а р и т а
С ам в е л о в н а ,  с п а с и б о ,  ч т о  с о г л а с и л и с ь
н а  и н т е р в ью .  К а к  вы  о бы ч н о  о т м е ч а е т е
Н о вы й  г о д  в  с е м е й н ом  к р у г у ?
-  Зд р а в с т в у й т е .  О бы ч н о  мы
с о б и р а е м с я  в с е й  с е м ь ё й  дом а :
у к р аш а ем  ё л к у ,  г о т о в и м  н е с к о л ь к о
т р ад и ц и о н ны х  б люд  и  о б м е н и в а е м с я
п од а р к а м и .  Для  м е н я  в аж н е е  н е
пышн о с т ь  п р а зд н и к а ,  а  т е п л о т а
о бщ е н и я  —  и г ры ,  р а з г о в о ры ,
с о вм е с т ны е  в о с п о м и н а н и я .
-  К а к и е  у  в а с  е с т ь  с е м е й ны е  т р ад и ц и и ,
к о т о ры е  с о б людаю т с я  к аждый  г о д ?
-  У  н а с  е с т ь  н е с к о л ь к о  у с т о й ч и вы х
т р ад и ц и й :  в е ч е р о м  п е р ед  п р а зд н и к о м
я  п иш у  к ажд ом у  ч л е н у  с е м ь и
н е б о л ьш о е  п е р с о н а л ь н о е  п ож е л а н и е  и  

к л ад у  е г о  в  к о н в е р т  р яд ом  с  п од а р к о м ;  вм е с т е  п р о с м а т р и в а е м
с т а ры е  фо т о а л ь б о мы .
-  К а к  в  в аш е й  с е м ь е  о т м е ч аю т  Р ожд е с т в о ?
-  Р ожд е с т в о  мы  в о с п р и н и м а ем  к а к  б о л е е  с п о к о й ны й  и  д у х о в ны й
п р а зд н и к .  Ч а с т ь  с е м ь и  п о с ещ а е т  б о г о с л уж е н и е .  Дом а  у с т р а и в а е м
с е м е й ны й  уж и н  в  б о л е е  т и х о й ,  с о з е р ц а т е л ь н о й  а т м о сф е р е ,
де л им с я  б л а г од а р н о с т я м и  з а  п р ош едши й  г о д  и  п л а н а м и  н а
б у д ущ е е .

интервью

Х а ч а т р я н  Ма р г а р и т а  С ам в е л о в н а  люб е з н о  п од е л и л а с ь  с е м е й ным и
т р ад и ц и ям и  п р а зд н о в а н и я  Н о в о г о  г о д а  и  Р ожд е с т в а ,  а  т а кж е

т е п лым и  в о с п о м и н а н и ям и  и з  де т с т в а .  
И н т е р в ью  п од г о т о в л е н о  дл я  ч и т а т е л е й  г а з е т ы  Л а х т и н о й  К а р и н о й ,

у ч е н и ц е й  4 " В "  к л а с с а .



-  К а к и е  де т с к и е  в о с п о м и н а н и я  о  Н о в ом  г о д е  в ам  о с о б е н н о
д о р о г и ?
-  В  де т с т в е  дл я  м е н я  о с о б е н н о  з а п ом н и л и с ь  п р о с т ы е ,  н о  т ё п лы е
м ом е н ты :  у к р аш е н и е  ё л к и  в с е й  с е м ь ё й ,  з а п а х  м а нд а р и н о в  и
д ом аш н е й  вы п е ч к и ,  с а м од е л ь ны е  г и р л я нды  и з  б у м а г и  и
м а л е н ь к и е  п од а р к и ,  к о т о ры е  с к л адыв а л и  н а  с т о л .  Ощ ущ е н и е
п р ед в к уш е н и я  ч у д а  и  ед и н с т в а  с е м ь и  бы л о  о ч е н ь  с и л ь ным
-  К а к и е  в о с п и т а т е л ь ны е  ц е н н о с т и ,  н а  в аш  в з г л яд ,  н е с у т
п р а зд н и к и ?
-  П р а зд н и к и  у ч а т  з а б о т е  о  др у г и х ,  б л а г од а р н о с т и ,  у м е н ию
с л уш а т ь  и  бы т ь  вм е с т е .  О н и  форм и р ую т  ч у в с т в о  п р и ч а с т н о с т и ,
р а з в и в аю т  э м п а т ию  и  т в о р ч е с к о е  мышл е н и е  —  о с о б е н н о  к о г д а
д е т и  в о в л е ч е ны  в  п од г о т о в к у .
-  К а к ,  п о - в аш ем у ,  и зм е н и л о с ь  п р а зд н о в а н и е  Н о в о г о  г о д а  и
Р ожд е с т в а  з а  п о с л ед н и е  де с я т и л е т и я
-  П р а зд н и к и  с т а л и  б о л е е  к о мм е р ц и а л и з и р о в а н ным и :  б о л ьш е
в н им а н и я  у д е л я е т с я  в н еш н е й  а т р и б у т и к е ,  п од а р к а м  и  фо т о  в
с о ц с е т я х .  Од н а к о  м н о г о е  о с т а л о с ь  п р еж н им  —  же л а н и е  бы т ь
вм е с т е ,  де л и т ь с я  т е п л ом  и  с о зд а в а т ь  с е м е й ны е  в о с п о м и н а н и я .  Я
бы  с к а з а л а ,  ч т о  с  р о с т о м  в н еш н и х  форм  в аж н о  н е  т е р я т ь
в н у т р е н нюю  с у т ь .

интервью



Н аш и  де в я т и к л а с с н и к и  в н о в ь
п о р ад о в а л и  де т е й  и з  ц е н т р а
с о ц и а л ь н о й  п ом ощи  с в о и м
в и з и т о м .  В о  в р е м я  в с т р е ч и
м а л е н ь к и е  жи т е л и  ц е н т р а

т а н ц е в а л и ,  п е л и ,  р а з г адыв а л и
з а г ад к и ,  и г р а л и  и  р и с о в а л и .
С амым  г л а в ным  м ом е н т о м
с т а л о  в р у ч е н и е  п од а р к о в  о т

Д ед а  Мо р о з а ,  к о т о ры е
п од а р и л и  де т ям  з а р яд

п р ед н о в о г од н е г о  н а с т р о е н и я  и
р ад о с т и .  Т а к и е  в с т р е ч и
п о м о г аю т  п одд е рж и в а т ь

т е п лы е  о т н ош е н и я  и  с о зд а в а т ь
а т м о сф е р у  з а б о ты  и  в н им а н и я
к  р е б я т а м ,  н ужд ающим с я  в

п одд е рж к е .

Итоги школьных мероприятий

Визит в центр социальной помощи

Новогодняя встреча в начальной школе

Дед  Мо р о з ,  С н е г у р о ч к а ,
Медв ед ь  и  О л е н ь

п о зд р а в и л и  р е б я т  с
н а с т у п ающим  Н о вым
г од ом .  Де т и  п е л и ,

т а н ц е в а л и ,  у ч а с т в о в а л и  в
и г р а х  и  п о л у ч и л и  п од а р к и

о т  Дед уш к и  Мо р о з а .
П р а зд н и к  п р ош ё л  я р к о  и
п о ‑ н а с т о ящ ем у  в о лш е б н о .



Н аш и  с т а рш е к л а с с н и к и
о р г а н и з о в а л и  к о н к у р с  в

р ам к а х  п р о е к т н о й
д е я т е л ь н о с т и  —  и  о н

уд а л с я !  Б л а г од а р им  в с е х
у ч а с т н и к о в  з а  фан т а з ию  и
т в о р ч е с к о е  вд о х н о в е н и е .
Р а б о ты  п о л у ч и л и с ь  я р к и м и
и  р а з н о о б р а з ным и ,  жюр и
бы л о  т р у д н о  вы б р а т ь

л у чш и х ,  н о  к ажд а я  р а б о т а
з а с л уж и в а е т  в н им а н и я  и

п о х в а лы .  П у с т ь  в о лш е б с т в о
Р ожд е с т в а  о с т а н е т с я  в
в аш и х  с е рд ц а х  н ад о л г о !

Итоги школьных мероприятий

Конкурс рисунков "Рождественская
сказка"

Игра по станциям, посвященная
Рождеству Христову

Для  ч е т в е р о к л а с с н и к о в  п р ош л а
у в л е к а т е л ь н а я  и г р о в а я  п р о г р а мм а ,
п о с в ящ ё н н а я  Р ожд е с т в у  Х р и с т о в у .  С
н а п у т с т в е н ным  с л о в ом  к  р е б я т а м

о б р а т и л с я  ди р е к т о р  ЦДК и О  и
с в ящ е н н и к  х р а м а  Т и х в и н с к о й  и к о ны

Б ож и е й  Ма т е р и  н а  Г р ажд а н к е ,
у ч и т е л ь  О П К  В л ад и с л а в  С е р г е е в и ч

М а лыш е в .
У ч а с т н и к и  п о г р у з и л и с ь  в

п р а зд н и ч н ую  а т м о сф е р у ,  вы п о л н я я
з ад а н и я  н а  р а з ны х  с т а н ц и я х .  Де т и
у з н а л и  о  т р ад и ц и я х  п р а зд н о в а н и я

Р ожд е с т в а ,  п р и н я л и  у ч а с т и е  в
к о н к у р с а х  и  в и к т о р и н а х ,  р а с п и с а л и
с л ад к и е  п р я н и к и  и  з а р яд и л и с ь

п о з и т и в о м .



Ч т о  де л а е м :  П л а с т и к о в ую  б у т ы л к у
н а п о л н я е м  в од о й  и  к л ад ем  в
м о р о з и л ь н ую  к а м е р у  п р и м е р н о  н а
1 , 5  ч а с а .  П л а в н о  до с т а е м  б у т ы л к у
и з  м о р о з и л к и  и  р е з к о
в с т р я х и в а е м  –  в од а  м ом е н т а л ь н о
з ам е р з а е т  и  п р е в р ащ а е т с я  в  л ед .

О б ъ я с н е н и е :  В с т р я х и в а н и е
з а с т а в л я е т  к р и с т а л лы
с о ед и н и т ь с я ,  в  р е з у л ь т а т е  ч е г о
ф о рм и р у е т с я  ц е н т р
к р и с т а л л и з а ц и и  и  о б р а з у е т с я  л ед .

рубрика - домашние эксперименты

Ч т о  де л а е м :  С л ож и т е  дв е  « п л а тф о рмы»  и з  к н иж е к  н а  р а с с т о я н и и
м е н ьш е  дл и ны  л и с т а  А 4  др у г  о т  др у г а .  Е с л и  п р о с т о  п о л ож и т ь
б у м аж ны й  л и с т ,  о н  н е  с т а н е т  н ад еж н о й  о п о р о й ,  люб а я  н а г р у з к а
п р од а в и т  к о н с т р у к ц ию  в н и з .  Н о  е с л и  с л ож и т ь  б у м а г у  г а р м ош к о й ,
к о н с т р у к ц и я  н е  п р од а в и т с я  даж е  п од  в е с о м  к н иж к и .

О б ъ я с н е н и е :  
У  л и с т а  п о я в и л и с ь  р е б р а  
же с т к о с т и ,  п о э т о м у  в  
р а зы  в о з р о с л а  е г о  
г р у з о п од ъ ем н о с т ь .

Моментальное превращение воды в лед

Строим мост из бумаги



1 .  Р а сш и р и т с я  с п и с о к  и с т о ч н и к о в
д л я  с о с т а в л е н и я  К ИМ

3 0  а п р е л я  2 0 2 5  г о д а  вышл о
р а с п о р яж е н и е  п р а в и т е л ь с т в а  « О б
у т в е ржд е н и и  с п и с к а  н о р м а т и в ны х
с л о в а р е й ,  с п р а в о ч н и к о в  и
г р а мм а т и к ,  фи к с и р ующи х  н о р мы
с о в р е м е н н о г о  р у с с к о г о
л и т е р а т у р н о г о  я зы к а  п р и  е г о
и с п о л ь з о в а н и и  в  к а ч е с т в е
г о с у д а р с т в е н н о г о  я зы к а  Р о с с и й с к о й
Ф ед е р а ц и и» .  Э т о  з н а ч и т ,  ч т о  т е п е р ь
с п и с о к  с л о в а р е й  и  с п р а в о ч н и к о в ,  н а
к о т о ры е  о п и р аю т с я  с о с т а в и т е л и  Е Г Э ,
с т а л  ши р е .

изменения в Егэ в 2026 году

В  да н н ом  р а зд е л е  мы  б у д ем  р а с с м а т р и в а т ь  и зм е н е н и я ,  к о т о ры е
к о с н у т с я  О Г Э  и  Е Г Э  в  2 0 2 6  г о д у .  В  да н н ом  вы п у с к е  р а с с м о т р и м

и зм е н е н и я  в  Е Г Э  п о  р у с с к о м у  я зы к у .

2 .  И зм е н я т с я  к р и т е р и и  о ц е н к и  с о ч и н е н и я

В  з ад а н и и  2 7  у в е л и ч и л и  т р е б у е мы й  о б ъ ем  с о ч и н е н и я .
Ми н им а л ь ны й  о б ъ ем  с о ч и н е н и я  —  1 5 0  с л о в ,  е с л и  и х  м е н ьш е ,
шк о л ь н и к  п о л у ч и т  н о л ь  б а л л о в
Р а н ьш е  дл я  с о ч и н е н и й  о б ъ ем ом  1 0 0 - 1 4 9  с л о в  п р и м е н я л и  о с о бы й
п од х од  п р и  о ц е н и в а н и и  г р а м о т н о с т и .  Т о  е с т ь  у ч е н и к ,  н а п и с а вш и й
м е н е е  1 5 0  с л о в ,  м о г  р а с с ч и т ы в а т ь  х о т я  бы  н а  к а к о й - т о  б а л л .
Т е п е р ь  т р е б о в а н и я  уж е с т о ч и л и .  

3 .  Р а сш и р и т с я  з ад а н и е  н а  г р а мм а т и ч е с к и е  ош и б к и

И зм е н е н а  форм у л и р о в к а  з ад а н и я  7 .  Р а н ьш е  в  н е м  п р о в е р я л и с ь
т о л ь к о  м о рфо л о г и ч е с к и е  ош и б к и  —  н а п р и м е р ,  н е п р а в и л ь н о
о б р а з о в а н н а я  форм а  с л о в а :  " ч у л к о в " / " ч у л о к " ,
" п о в ид л ом " / " п о в ид л о й " .  Т е п е р ь  же  в  з ад а н и и  м о г у т  в с т р е т и т ь с я
в о о бщ е  любы е  г р а мм а т и ч е с к и е  ош и б к и .



А д р е с  р е д а к ц и и :  1 9 5 2 7 3 ,  С а н к т - П е т е р б у р г ,  М е н ш и к о в с к и й  п р . ,  д .
1 5 ,  к . 3
Р е д а к ц и я  г а з е т ы :  Ж у р а в л е в а  М . Р .  с о в м е с т н о  с  
М е д и а Ц е н т р о м  и  у ч а щ и м и с я  ш к о л ы .
Г р у п п а  « В К о н т а к т е » :  v k . c o m / s p b 1 5 6 s c h o o l

Присоединяйтесь  к  нам !

 Уважаемые  родители  и  ребята !
 Мы  рады  сообщить  вам  о  дополнительном

образовании  в  школе .  
ГБОУ  СОШ  № 156  предлагает  разнообразные

кружки  и  секции ,  которые  помогут  развить  ваши
таланты ,  увлечения  и  навыки .

Дополнительное образование детей 
в ГБОУ СОШ №156




