


ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɤɭɪɫɭ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɞɥɹ 5-9 ɤɥɚɫɫɨɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ  ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ:  

- ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. - Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2012);  

- ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ (ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 5-9ɤɥɚɫɫɵ. - Ɇ.: 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2012 ɝɨɞ);  

- ɫ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ «Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 5-9 ɤɥɚɫɫɨɜ» (ȼ. ɂ. Ʌɹɯ, Ⱥ. Ⱥ. Ɂɞɚɧɟɜɢɱ. - Ɇ.: 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2012) ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɚ ɭɱɟɛɧɢɤɨɦ ɞɥɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. 5—9 ɤɥɚɫɫɵ» (Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ).2014. 

ɐɟɥɶɸ  ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ»   ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ  ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ. ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɛɟɪɟɠɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. Ⱥɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɥɢ ɪɟɲɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

 ɍɤɪɟɩɥɟɧɢɟ  ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɫ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɢ 

ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ; 
 Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ, ɢɯ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɪɨɥɢ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠɢɡɧɢ; 
 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
 ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɨɪɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ  ɲɤɨɥɟ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɭɸ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» 
ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ 350 ɱ. (2 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). Ɍɪɟɬɢɣ ɱɚɫ ɧɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɛɵɥ ɜɜɟɞɟɧ ɩɪɢɤɚɡɨɦ 
Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ ɨɬ 30 ɚɜɝɭɫɬɚ 2010 ɝɨɞɚ. №889. ȼ ɩɪɢɤɚɡɟ ɛɵɥɨ ɭɤɚɡɚɧɨ: «Ɍɪɟɬɢɣ ɱɚɫ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 



ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ». ȼ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɯ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɜɟɞɟɧɢɹ 
ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɱɚɫɚ. 

 ɂɡ-ɡɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ "ɉɥɚɜɚɧɢɟ", ɱɚɫɵ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɚ ɷɬɨɬ ɪɚɡɞɟɥ ɨɬɞɚɧɵ ɧɚ ɭɫɢɥɟɧɢɟ 
ɪɚɡɞɟɥɚ "Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ" ɢ "ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ". ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɤɚɠɞɵɣ ɝɨɞ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɛɚɡɟ ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɯ. 

 
Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ — ɭɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɟɤɰɢɹɯ ɢ ɤɪɭɠɤɚɯ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ (ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ).  

        ɍɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ — ɷɬɨ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢɦɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɭɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɬɢɩɚ: ɭɪɨɤɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɭɪɨɤɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɭɱɚɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɭɪɨɤɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ ɭɪɨɤɢ ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɡɚɞɚɱɚɦ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɦɨɝɭɬ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ (ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ) ɢ ɤɚɤ ɰɟɥɟɜɵɟ (ɫ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɨɞɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ). 

         ɍɪɨɤɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɞɚɸɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɛɭɱɚɸɬ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦ ɩɨ ɢɯ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸ. ȼɚɠɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ 
ɷɬɢɯ ɭɪɨɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɭɱɟɛɧɢɤɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ . 

          ɍɪɨɤɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɦɟɸɬ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

          ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɨɜ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ (ɞɨ 5—6 ɦɢɧ), ɜ ɧɟɟ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɪɚɧɟɟ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ), ɬɚɤ ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɫɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ ɢ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ.      ɍɱɟɛɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɷɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨ, ɩɨ ɭɱɟɛɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 
(ɢɥɢ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ). 

         ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɨɛɴɟɦɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬ 3 ɞɨ 15 ɦɢɧ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ 
ɜɪɟɦɟɧɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɝɨɫɹ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ, ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɟ. Ɇɟɠɞɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 



ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɡɦɢɧɤɭ (ɞɨ 5—7 ɦɢɧ), ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɞɨɥɠɧɚ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɟɫɥɢ ɭɪɨɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɬɢɩɭ ɰɟɥɟɜɨɝɨ ɭɪɨɤɚ, ɬɨ ɜɫɟ ɭɱɟɛɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. 

         ȼ-ɬɪɟɬɶɢɯ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɨ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 5—7 ɦɢɧ. 

ɍɪɨɤɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɭɱɚɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɭ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ» (ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ, ɥɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ ɢ ɞɪ.). ɇɚ ɷɬɢɯ ɠɟ ɭɪɨɤɚɯ 
ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɚɫɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɩɢɫɚɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.). 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɭɪɨɤɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɬɢɩɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ ɫ ɪɟɲɟɧɢɟɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. 

         Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɭɪɨɤɨɜ: 

— ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɥɨɝɢɤɟ ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ: ɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ, 
ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ; 

— ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɚ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ — ɫ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦɢ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɹ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 

— ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 1) 
ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ;  2) ɫɢɥɚ (ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ); 3) ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ (ɨɛɳɚɹ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ). 

ȼɚɠɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɉɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ.   

 
ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟ ɧɢɠɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜ 

ɪɚɡɞɟɥɟ «Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ», ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
 

 

 

 



ɈȻЩȺə ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄȺ ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɄɍɊɋȺ 

ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɭɪɨɤɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɥɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦ. 

ɉɨɧɹɬɢɣɧɚɹ ɛɚɡɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɭɪɫɚ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɚɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ:                                                  
 ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɜ 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
 Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ; 
 Ɂɚɤɨɧɚ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ»; 
 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ «Ɉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ»; 
  ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɞɨ 2020 ɝ.; 
 ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ;  
 ɩɪɢɤɚɡɚ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ ɨɬ 30 ɚɜɝɭɫɬɚ 2010 ɝ. № 889.      

 
ɆȿɋɌɈ ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɄɍɊɋȺ ȼ ɍɑȿȻɇɈɆ ɉɅȺɇȿ 

 
Ʉɭɪɫ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɫ 5 ɩɨ 9 ɤɥɚɫɫ ɢɡ ɪɚɫɱёɬɚ 3 ɱ ɜ ɧɟɞɟɥɸ: ɜ 5 ɤɥɚɫɫɟ — 102 ɱ, ɜ ɛ ɤɥɚɫɫɟ — 102 ɱ, ɜ 7 ɤɥɚɫɫɟ — 

102 ɱ, ɜ 8 ɤɥɚɫɫɟ — 102 ɱ, ɜ 9 ɤɥɚɫɫɟ — 102  ɱ. Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ 510 ɱ ɧɚ ɩɹɬɶ ɥɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɩɨ 3 ɱ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). 
 

ɐɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
 
Ȼɚɡɨɜɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɨɫɧɨɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɪɟɞɦɟɬ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ). Эɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ (ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ) ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɦɟɬɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɭɥɶɬɭɪɵ), ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ ɡɚ 
ɪɚɦɤɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ». 
ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
— ɭɦɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɟё ɰɟɥɢ; 
— ɭɦɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɨɛɳɢɯ ɰɟɥɟɣ; 



— ɭɦɟɧɢɟ ɞɨɧɨɫɢɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɹɪɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ, ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɯ ɢ ɭɫɩɟɲɧɵɯ ɝɪɚɠɞɚɧ Ɋɨɫɫɢɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɥɢɱɧɨɣ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɚ: «Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ» (ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), «ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» (ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ» (ɩɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɨ- ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 

 
 

ɅɂɑɇɈɋɌɇɕȿ, ɆȿɌȺɉɊȿȾɆȿɌɇɕȿ 
ɂ ɉɊȿȾɆȿɌɇɕȿ ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ ɈɋȼɈȿɇɂə 

ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɄɍɊɋȺ 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɚɧɧɚɹ ɪɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ 5—9 ɤɥɚɫɫɨɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 
ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
•  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ: ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɭ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɸ Ɋɨɞɢɧɭ, 

ɩɪɨɲɥɨɟ ɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ Ɋɨɫɫɢɢ; 
•  ɡɧɚɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɫɜɨɟɝɨ ɤɪɚɹ ɤɚɤ ɱɚɫɬɢ ɧɚɫɥɟɞɢɹ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ; 
•  ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ; 
•   ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɥɝɚ ɩɟɪɟɞ Ɋɨɞɢɧɨɣ; 
•  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɭɱɟɧɢɸ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɸ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦɭ ɜɵɛɨɪɭ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 
ɛɚɡɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɦɢɪɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ, ɫ ɭɱёɬɨɦ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ; 

•  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɭɤɢ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣɩɪɚɤɬɢɤɢ, 
ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ, ɹɡɵɤɨɜɨɟ, ɞɭɯɨɜɧɨɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɚ; 

•  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɸ, 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɹɡɵɤɭ, ɜɟɪɟ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɪɟɥɢɝɢɢ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ, ɹɡɵɤɚɦ, ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ; 

•  ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɜ ɧёɦ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ;    
•  ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦ, ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɨɥɟɣ ɢ ɮɨɪɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚɯ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ; 
•  ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɦ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɢ   ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, 

ɷɬɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ; 



•  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ; 

•  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɢ ɦɥɚɞɲɢɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɧɨɣ, ɭɱɟɛɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;                                                              

•  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ; 

•  ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ.                             

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ». Ɉɧɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɨɫɧɨɜɵ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ; ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɜ ɫɮɟɪɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɭɦɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟ. 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɤɭɥɶɬɭɪ 
 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•   ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨɛ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɢɯ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨ-ɩɨɥɨɜɵɦ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦ; 
•   ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ; 
•  ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɜɥɚɞɟɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; 
•  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ; 
•  ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɟɦ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜɵɯɨɞɵ ɢɡ ɫɩɨɪɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. 
 
 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɨɬɞɵɯɚ; 



•   ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɭɪɢɫɬɫɤɢɟ ɩɟɲɢɟ ɩɨɯɨɞɵ, ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɧɚɪɹɠɟɧɢɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɫɬɨɹɧɨɤ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; 

•   ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɬɢɱɧɵɯ ɩɨɡ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
•  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢɦɟɬɶ ɯɨɪɨɲɟɟ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ; 
•  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɥɟɝɤɨ, ɤɪɚɫɢɜɨ, ɧɟɩɪɢɧɭɠɞёɧɧɨ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•  ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɟɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɢɫɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ (ɜ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ, 

ɭɱɟɛɧɢɤɟ, ɜ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɢ ɞɪ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ; 

•  ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɟɦ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ; 

•   ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɟɦ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɱɟɛɧɨɣ, ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.                          

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ:      
•  ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹɦɢ:                                                  
—  ɜ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɚɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɯ ɥɨɤɨɦɨɰɢɹɯ: ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ 60 ɦ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɢɡɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ; ɜ 

ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɛɟɝɚɬɶ ɞɨ 20 ɦɢɧ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ) ɢ ɞɨ 15 ɦɢɧ (ɞɟɜɨɱɤɢ); ɩɨɫɥɟ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫ 9—13 ɲɚɝɨɜ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ 9—13 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ»; ɩɪɨɩɥɵɜɚɬɶ 50 ɦ;    

—  ɜ ɦɟɬɚɧɢɹɯ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚ ɦɟɬɤɨɫɬɶ: ɦɟɬɚɬɶ ɦɚɥɵɣ ɦɹɱ ɢ ɦɹɱ 150 ɝ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ (10—12 ɦ) ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɱɟɬɵɪёɯɲɚɠɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɛɪɨɫɤɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɪɢɬɦɚ; ɦɟɬɚɬɶ ɦɚɥɵɣ ɦɹɱ ɢ ɦɹɱ 150 ɝ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ 3 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɢ ɫ 10— 15 ɦ, ɦɟɬɚɬɶ ɦɚɥɵɣ ɦɹɱ ɢ ɦɹɱ 150 ɝ ɫ ɦɟɫɬɚ ɩɨ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ ɰɟɥɢ ɫ 10—12 
ɦ; 

—  ɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ: ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɢɡ ɱɟɬɵɪёɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ) ɢ ɧɚ 
ɪɚɡɧɨɜɵɫɨɤɢɯ ɛɪɭɫɶɹɯ (ɞɟɜɨɱɤɢ); ɨɩɨɪɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɤɨɡɥɚ ɜ ɞɥɢɧɭ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ) ɢ ɜ ɲɢɪɢɧɭ (ɞɟɜɨɱɤɢ); ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫ ɨɞɧɢɦ ɢɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɦɹɱ, ɩɚɥɤɚ, ɫɤɚɤɚɥɤɚ, ɨɛɪɭɱ), ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɢɡ ɲɟɫɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ, ɫɨɫɬɨɹɳɭɸ ɢɡ ɲɟɫɬɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ; 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɢɡ ɱɟɬɵɪёɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɭɸ ɤɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪёɞ ɢ ɧɚɡɚɞ, ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɢ ɪɭɤɚɯ, ɞɥɢɧɧɵɣ 
ɤɭɜɵɪɨɤ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ), ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪёɞ ɢ ɧɚɡɚɞ ɜ ɩɨɥɭ ɲɩɚɝɚɬ, «ɦɨɫɬ» ɢ ɩɨɜɨɪɨɬ ɜ ɭɩɨɪ ɫɬɨɹ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɤɨɥɟɧɟ (ɞɟɜɨɱɤɢ);                                           

—  ɜ ɟɞɢɧɨɛɨɪɫɬɜɚɯ: ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɛɨɪɶɛɵ ɜ ɩɚɪɬɟɪɟ ɢ ɜ ɫɬɨɣɤɟ (ɸɧɨɲɢ);                                        
—  ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪɚɯ: ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɨɞɧɭ ɢɡ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ (ɩɨ ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ);                       



•  ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɟ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 
•  ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɛɵɫɬɪɨɬɵ, 

ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɫɢɥɵ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ; ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ;                                    
•  ɜɥɚɞɟɬɶ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɱɟɬɵɪёɯɛɨɪɶɸ: ɛɟɝ 60 ɦ, ɩɪɵɠɨɤ 

ɜ ɞɥɢɧɭ ɢɥɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɦɟɬɚɧɢɟ, ɛɟɝ ɧɚ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ; ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ;                                             
• ɜɥɚɞɟɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ: ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɧɨɪɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ, ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɝɢɝɢɟɧɭ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɥɢɱɧɭɸ ɝɢɝɢɟɧɭ; ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ ɭɱɢɬɟɥɸ; ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ; ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɞɟɪɠɤɭ ɢ ɫɚɦɨɨɛɥɚɞɚɧɢɟ.  

 
 

Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɧɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɭɱёɛɟ ɢ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɨɬɢɜɵ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɭɬɢ   ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ; 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɡɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ; 

•  ɭɦɟɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟё ɪɟɲɟɧɢɹ; 
•   ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɭɱɟɛɧɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ: ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɟɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɢɰɢɣ ɢ 

ɭɱёɬɚ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ; 
•   ɭɦɟɧɢɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨё ɦɧɟɧɢɟ; 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɟɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɟɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ, ɦɵɫɥɟɣ ɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•   ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɨ ɪɨɥɢ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɟɝɨ 

ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
•  ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɚɤ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɛɨɪɚ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɭɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ; 



•  ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɞɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɪɟɞɧɵɯ 
ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ ɞɟɜɢɚɧɬɧɨɝɨ (ɨɬɤɥɨɧɹɸɳɟɝɨɫɹ ɨɬ ɧɨɪɦ) ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•   ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɢ ɤ 

ɥɸɞɹɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
•   ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ, ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɬɟɪɩɢɦɨɫɬɢ ɢ ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ ɨɛɳɢɯ ɰɟɥɟɣ ɩɪɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
•  ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɨɪɭɱɟɧɧɨɦɭ ɞɟɥɭ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ, 

ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
• ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ; 
•  ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɭɱɟɛɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɦɟɫɬɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ; 
• ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɥ ɩɪɢɪɨɞɵ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•  ɡɧɚɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɜɪɟɞɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ, ɪɚɧɧɢɟ ɩɨɥɨɜɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɞɨɩɢɧɝ), ɢ ɢɯ ɨɩɚɫɧɵɯ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ; 
•   ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ 

ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
•  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɡɪɟɥɢɳɧɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɧɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɧɟɚɧɬɚɝɨɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•  ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɪɟɱɢ, ɜɟɞɟɧɢɟ ɞɢɚɥɨɝɚ ɜ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɭ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ 

ɭɜɚɠɟɧɢɹ; 
•  ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɟɦ ɜɟɫɬɢ ɞɢɫɤɭɫɫɢɸ, ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɤɨɦɩɪɨɦɢɫɫɵ ɩɪɢ 

ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɨɛɳɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ; 
•   ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɟɦ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢɡɥɚɝɚɬɶ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɬɨɱɤɭ ɡɪɟɧɢɹ, ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɟё ɞɨ 

ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 



•  ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɢɯ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ; 

•  ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɦɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

•  ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɮɨɪɦ 
ɡɚɧɹɬɢɣ. 

 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɪɚɠɚɬɶ: 
1) ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɨɥɢ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
2) ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 
ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ (ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ, ɪɟɤɪɟɚɬɢɜɧɨɣ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɣ) ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɟɠɢɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ; 
3) ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ; ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ 
ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɥɟɝɤɢɯ ɬɪɚɜɦɚɯ; ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɮɨɪɦ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɞɨɫɭɝɚ; 
4) ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜɟɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɜɨɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɬɟɤɭɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɧɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɪɟɠɢɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɟɣ; 
5) ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 



ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɪɟɠɢɦ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɭɦɟɧɢɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ "Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ ɨɛɨɪɨɧɟ" (ȽɌɈ). 
(ɜ ɪɟɞ. ɉɪɢɤɚɡɚ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 29.12.2014 N 1644) 

 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•  ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɢ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɢɪɚ ɢ ɞɪɭɠɛɵ ɦɟɠɞɭ 

ɧɚɪɨɞɚɦɢ; 
•   ɡɧɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɢɯ ɰɟɥɟɣ, ɡɚɞɚɱ ɢ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 
•  ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɟɝɨ ɫɜɹɡɢ ɫ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɨɣ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɨ ɪɨɥɢ ɢ ɦɟɫɬɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, 

ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɫ ɪɚɡɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɢɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɦ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
•  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɞɨɛɪɨɫɨɜɟɫɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ; 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ; 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɛɚɡɨɜɵɦ ɜɢɞɚɦ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚ ɛɭɞɭɳɭɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ ɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɪɟɠɢɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ   ɨɬ   ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ   
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ   ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 



•   ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɚɡɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɫɢɥɨɜɵɯ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ) ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

• ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɟɫɬɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɫɚɧɤɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɢɯ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦɢ. 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•   ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɭɦɟɥɨ ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɬɟɪɦɢɧɵ; 
•  ɭɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɜɤɥɸɱёɧɧɵɦɢ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 

ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ, ɤɚɤ ɢɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ; 
•   ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɦɚɧɞɢɪɚ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ, ɤɚɩɢɬɚɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɜɥɚɞɟɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɠɟɫɬɚɦɢ. 
ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ: 
•   ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɢɥɵ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɯ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɡ ɧɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

•  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɥɚɧɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɪɚɡɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɡɚɞɚɱ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 

•  ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɨɫɜɚɢɜɚɟɦɵɯ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɧɨɜɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ (ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ) ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, ɜɟɞɹ ɞɧɟɜɧɢɤ ɫɚɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ  ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ 
 

8 ɤɥɚɫɫ 
Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ (4 ɱɚɫɚ) 

 
ɂɫɬɨɪɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ (ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ) 

ȼɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɫɚɧɤɢ ɢ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ. 
 

ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. 
ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 
Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. Ɉɰɟɧɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ 

ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ). 
 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ (98 ɱɚɫɨɜ) 
 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ( ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɨɜ) 
Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ. 
- Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɩɚɭɡ. 
- Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. 
Иɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨ (ɥɟɱɟɛɧɨɣ) ɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸщɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
- ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ (ɥɟɱɟɛɧɨɣ) ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɩɨɞɛɢɪɚɟɦɵɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ (ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɡɪɟɧɢɹ). 

Сɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. 
 



Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ (20 ɱɚɫ) 
Ɉɪɝɚɧɢɡɭɸщɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ: 
- ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ; 
-ɤɨɦɚɧɞɚ "ɉɪɹɦɨ!"; 
-ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɧɚɩɪɚɜɨ, ɧɚɥɟɜɨ. 
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ: 
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ: ɤɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ ɜ ɭɩɨɪ ɫɬɨɹ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ; ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ; ɞɥɢɧɧɵɣ ɤɭɜɵɪɨɤ; ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɢ ɪɭɤɚɯ. 
Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ: ɢ.ɩ.: ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ. ɍɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ - ɤɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ ɜ ɭɩɨɪ ɫɬɨɹ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ - ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɢ ɪɭɤɚɯ - 

ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɫɨ ɫɬɨɣɤɢ - ɞɥɢɧɧɵɣ ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ - ɜɫɬɚɬɶ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
Ⱦɟɜɨɱɤɢ: "ɦɨɫɬ" ɢ ɩɨɜɨɪɨɬ ɜ ɭɩɨɪ ɫɬɨɹ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɤɨɥɟɧɟ; ɤɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ. 

Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ: Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ (ɥɚɫɬɨɱɤɚ) - ɞɜɚ ɤɭɜɵɪɤɚ ɫɥɢɬɧɨ - ɤɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ - ɦɨɫɬ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɢɥɢ ɥёɠɚ - 
ɩɨɜɨɪɨɬ ɧɚ 180 ° ɜ ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ - ɩɟɪɟɤɚɬ ɧɚɡɚɞ - ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ - ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɧɚɡɚɞ ɜ ɩɨɥɭɲɩɚɝɚɬ ɱɟɪɟɡ ɩɥɟɱɨ - ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ - ɩɪɵɠɨɤ 
ɜɜɟɪɯ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 360 ° 

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (ɞɟɜɨɱɤɢ) 
- ɫɬɢɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ɉɩɨɪɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ: 
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ: ɩɪɵɠɨɤ ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ(ɤɨɡɟɥ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɚ 115ɫɦ). 
Ⱦɟɜɨɱɤɢ: ɩɪɵɠɨɤ ɛɨɤɨɦ (ɤɨɧɶ ɜ ɲɢɪɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɚ 110 ɫɦ). 
 
Уɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɛɪɟɜɧɟ (ɞɟɜɨɱɤɢ) 
- ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɫɬɨɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ, ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɭɤɢ, 

ɫɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɫɨɫɤɨɤ (ɜɩɟɪɟɞ, ɩɪɨɝɧɭɜɲɢɫɶ); ɡɚɱɟɬɧɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ. 
Уɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ(ɦɚɥɶɱɢɤɢ) 
ɂɡ ɜɢɫɚ ɧɚ ɩɨɞɤɨɥɟɧɤɚɯ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ; ɩɨɞɴёɦ ɦɚɯɨɦ ɧɚɡɚɞ ɜ ɫɟɞ  ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ; ɩɨɞɴёɦ ɡɚɜɟɫɨɦ ɜɧɟ. 
Уɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɛɪɭɫɶɹɯ 
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ: ɢɡ ɭɩɨɪɚ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹɯ - ɩɨɞɴёɦ ɦɚɯɨɦ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɫɟɞ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ - ɩɟɪɟɦɚɯ ɜɧɭɬɪɶ - ɫɨɫɤɨɤ ɦɚɯɨɦ ɧɚɡɚɞ. 
Ⱦɟɜɨɱɤɢ:  

 - ɢɡ ɜɢɫɚ ɫɬɨɹ ɧɚ ɧɢɠɧɟɣ ɠɟɪɞɢ ɦɚɯɨɦ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɪɭɝɨɣ ɜ ɜɢɫ ɩɪɨɝɧɭɜɲɢɫɶ ɧɚ ɧɢɠɧɟɣ ɠɟɪɞɢ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɫɬɭɩɧɹɦɢ ɨ ɜɟɪɯɧɸɸ ɠɟɪɞɶ - 
ɦɚɯɨɦ ɨɞɧɨɣ ɢ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɪɭɝɨɣ ɧɨɝɢ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɜ ɭɩɨɪ ɧɚ ɧɢɠɧɸɸ ɠɟɪɞɶ - ɦɚɯɨɦ ɧɚɡɚɞ ɫɨɫɤɨɤ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 90 ° 
Ɋɚɡɦɚɯɢɜɚɧɢɟ ɢɡɝɢɛɚɦɢ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɠɟɪɞɢ - ɜɢɫ ɥёɠɚ ɧɚ ɧɢɠɧɟɣ ɠɟɪɞɢ - ɫɟɞ ɛɨɤɨɦ ɫɨɫɤɨɤ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 90 ° 

  
 
 



Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ (28 ɱɚɫɨɜ) 
Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
ɧɢɡɤɢɣ ɫɬɚɪɬ ɞɨ 30 ɦ; 
- ɨɬ 70 ɞɨ 80 ɦ; 
- ɞɨ 70 ɦ. 
- ɛɟɝ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 60 ɦ; 
- ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ; 
- ɛɟɝ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɨɬ 20 ɦɢɧɭɬ; 
- ɤɪɨɫɫɨɜɵɣ ɛɟɝ; ɛɟɝ ɧɚ 2000ɦ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ) ɢ 1500 ɦ (ɞɟɜɨɱɤɢ). 
- ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɛɟɝɚ 3ɯ10 ɦ. 
ɉɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: 
- ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 11-13 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ»; 
- ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫ 7-9 ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ». 
Мɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ: 
- ɦɟɬɚɧɢɟ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ ɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ (1ɯ1 ɦ) (ɞɟɜɭɲɤɢ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 12-14 ɦ, ɸɧɨɲɢ - ɞɨ 16 ɦ) 
- ɦɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ;  
- ɛɪɨɫɤɢ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ (2 ɤɝ) ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ ɫ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɢɞɹ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɨɬ ɝɪɭɞɢ. 
 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ (36 ɱɚɫɨɜ) 
Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ (12 ɱɚɫɨɜ) 

- ɫɬɨɣɤɚ ɢɝɪɨɤɚ, ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ ɛɨɤɨɦ, ɥɢɰɨɦ ɢ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ; 
- ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɜɭɦɹ ɲɚɝɚɦɢ ɢ ɩɪɵɠɤɨɦ; 
- ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɛɟɡ ɦɹɱɚ ɢ ɫ ɦɹɱɨɦ; 
- ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɣɤɟ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɩɨɜɨɪɨɬ, ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ) 
- ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɲɚɝɨɦ, ɛɟɝɨɦ, ɡɦɟɣɤɨɣ, ɫ ɨɛɟɝɚɧɢɟɦ ɫɬɨɟɤ; ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ; 
- ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜ ɧɢɡɤɨɣ, ɫɪɟɞɧɟɣ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɨɣɤɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ; 
- ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ; 
- ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ; 
- ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɨɬɫɤɨɤɨɦ ɨɬ ɩɨɥɚ; 
-ɛɪɨɫɤɢ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ(ɩɨɫɥɟ ɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɥɨɜɥɢ) ɛɟɡ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ ɤɨɪɡɢɧɵ 4,80 ɦ; 
- ɬɨ ɠɟ ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ; 



- ɲɬɪɚɮɧɨɣ ɛɪɨɫɨɤ; 
- ɜɵɪɵɜɚɧɢɟ ɢ ɜɵɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ; 
- ɢɝɪɚ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 
 

Ɏɭɬɛɨɥ (6 ɱɚɫɨɜ) 
- ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ ɢ ɫɬɨɟɤ; 
- ɍɞɚɪ ɩɨ ɤɚɬɹɳɟɦɭɫɹ ɦɹɱɭ 
-ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ; 
- ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɭɞɚɪɨɜ ɩɨ ɜɨɪɨɬɚɦ; 
ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥ. 

ȼɨɥɟɣɛɨɥ (18 ɱɚɫ) 
- ɫɬɨɣɤɢ ɢɝɪɨɤɚ; ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɫɬɨɣɤɟ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ ɛɨɤɨɦ, ɥɢɰɨɦ ɢ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ; 
- ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɫɟɫɬɶ ɧɚ ɩɨɥ, ɜɫɬɚɬɶ, ɩɨɞɩɪɵɝɧɭɬɶ ɢ ɞɪ.); 
- ɩɪɢɟɦ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɧɢɡɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɜ ɩɚɪɟ, ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ; 
- ɩɪɢɟɦ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫɜɟɪɯɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ;  
- ɧɢɠɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ ɩɨɞɚɱɚ; 
- ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ, ɜɨ ɜɫɬɪɟɱɧɵɯ ɤɨɥɨɧɧɚɯ. 
-ɨɬɛɢɜɚɧɢɟ ɤɭɥɚɤɨɦ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ. 
- ɢɝɪɚ ɩɨ ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ. 

 
Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (12 ɱɚɫɨɜ) 

 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ    ɤ    ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ    ɜɢɞɨɜ    ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ 

(ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɨɜ) 
 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ    ɤ    ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ    ɜɢɞɨɜ    ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ    (ɬɟɫɬɨɜ)    ɢ    ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ,    ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɦ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ "Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ ɨɛɨɪɨɧɟ" (ȽɌɈ). 
 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɨɜ) 
 

ɉɪɢɤɥɚɞɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  
- ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɛɟɝɨɦ ɩɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ; 
- ɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ); 



- ɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɜɜɟɪɯ, ɜɧɢɡ, ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ, ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ ɥɢɰɨɦ ɢ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɫɬɟɧɤɟ (ɞɟɜɨɱɤɢ); 
- ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ; 
- ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɨɥɨɫ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 
Уɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɛщɟɪɚɡɜɢɜɚɸщɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 
Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: 
- ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ. 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ:  
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 
- ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɟɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ, ɫɢɞɹ, ɫɢɞɹ ɧɨɝɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ; 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɥɤɨɣ (ɭɤɨɪɨɱɟɧɧɨɣ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ) ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ (ɜɵɤɪɭɬɵ); 
- ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ ɞɥɹ ɩɥɟɱɟɜɵɯ, ɥɨɤɬɟɜɵɯ, ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ ɢ ɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, 

ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ. 
- ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɩɨɥɭɲɩɚɝɚɬ, ɲɩɚɝɚɬ, ɫɤɥɚɞɤɚ, ɦɨɫɬ). 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
- ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɩɪɵɠɤɨɦ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɭɤɢ; 
- ɛɪɨɫɤɢ ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɭɸ ɢ ɧɟ ɩɨɞɜɢɠɧɭɸ ɦɢɲɟɧɶ, ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɪɚɡɛɟɝɚ; 
- ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ; 
- ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɹ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ 
- ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɫɟ ɢ ɨɬɠɢɦɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪɟ; 
- ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɫɟ ɫɬɨɹ (ɥɟɠɚ) ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɞɟɜɨɱɤɢ); 
- ɨɬɠɢɦɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ ɫ ɢɡɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɜɵɫɨɬɨɣ ɨɩɨɪɵ ɞɥɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ; 
- ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɞɨ ɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɜɵɫɨɬɵ; 
- ɦɟɬɚɧɢɟ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; 
- ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ   ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ (ɫ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɦɫɹ ɬɟɦɩɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɛɟɡ 

ɩɨɬɟɪɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ).  
Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ: 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 
- ɛɟɝ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɩɨɜɨɬɨɪɧɨ-ɢɧɬɟɪɜɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ; 
- ɛɟɝ ɫ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɜ ɡɨɧɚɯ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ 



- ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɟ (ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ); 
- ɡɚɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ; 
- ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɛɵɫɬɪɨɬɵ 
- ɛɟɝ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɢ ɬɟɦɩɨɦ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɭɤɢ ɢ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ; 
- ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ ɛɟɝ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ (ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ); 
- ɩɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ; 
- ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɷɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ  
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɛɵɫɬɪɨɬɵ 
- ɯɨɞɶɛɚ, ɛɟɝ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɫ ɜɧɟɡɚɩɧɵɦɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

(ɩɪɵɠɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɧɚɡɚɞ, ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ; ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.); 
- ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɜɜɟɪɯ ɫ ɞɨɫɬɚɜɚɧɢɟɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɥɟɜɨɣ (ɩɪɚɜɨɣ) ɪɭɤɨɣ; 
- ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ (ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɥɢɰɨɦ ɢ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ); 
- ɩɪɵɠɤɢ ɜɜɟɪɯ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ ɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ; 
- ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɷɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 
- ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ ɛɟɝ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɫ ɭɦɟɧɶɲɚɸɳɢɦɫɹ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɨɬɞɵɯɚ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
- ɛɪɨɫɤɢ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɩɨ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɣ ɦɢɲɟɧɢ; 
- ɛɟɝ ɫ «ɬɟɧɶɸ» (ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɚɪɬɧɟɪɚ); 
- ɛɟɝ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ; 
- ɛɪɨɫɤɢ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜ ɫɬɟɧɭ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ) ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɟɝɨ ɥɨɜɥɟɣ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ (ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ) ɩɨɫɥɟ ɨɬɫɤɨɤɚ ɨɬ 

ɫɬɟɧɵ (ɨɬ ɩɨɥɚ). 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ 
ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɢ; ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝɚɯ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ (ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɩɪɢɫɟɞɟ). 
 
 
 
 
 
 
 



8 ɤɥɚɫɫ 

Уɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ:  

 ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɥɚɡɚɧɢɹ, ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ ɛɟɝɚ;  

 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɨɫɜɚɢɜɚɟɦɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ;  

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ.  

 ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɡɢɪɨɜɤɭ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 

  ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɚɞɚɱɢ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ;  

 ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɨɛɭɜɢ ɢ ɮɨɪɦɵ ɨɞɟɠɞɵ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ ɢ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ;  

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɛɟɝɟ ɢ ɩɪɵɠɤɚɯ (ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɞɥɢɧɭ);  

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɯɨɞɶɛɵ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɬɟɯɧɢɤɭ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ;  

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɩɭɫɤɢ ɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫ ɩɨɥɨɝɨɝɨ ɫɤɥɨɧɚ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ; 

  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ:  

 ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɞɢɰɢɢ (ɫɤɨɪɨɫɬɧɭɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ);  

 ɭɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɣɤɟ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ); 

  ɨɩɢɫɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ.  



 

Уɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ:  

 ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɧɞɢɰɢɢ (ɫɤɨɪɨɫɬɧɭɸ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ);  

 ɭɦɟɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ (ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɫɬɨɣɤɟ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ);  

 ɨɩɢɫɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɢɝɪɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ: 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɦɚɥɶɱɢɤɢ  ɞɟɜɨɱɤɢ 

3 4 5 3 4 5 

Ȼɟɝ 30 ɦɟɬɪɨɜ 5.4 5.0 4.6 6.0 5.2 5.0 

Ȼɟɝ 60 ɦɟɬɪɨɜ 11.0 10.4 10.0 11.4 10.4 10.0 

Ȼɟɝ 1000 ɦɟɬɪɨɜ 6.00 5.20 4.50 6.50 6.00 5.20 

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3*10ɦ 9.0 8.2 7.8 9.4 8.8 8.2 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 150 170 190 130 160 175 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ 2.60 3.20 3.60 2.40 2.90 3.10 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ 100 115 125 90 100 115 

ɉɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɡɚ 1 ɦɢɧɭɬɭ 80 105 120 95 105 125 

Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ 27 34 42 17 21 27 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 6 7 10 - - - 



ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ 

   10 15 18 

ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɥɟɠɚ 

30 36 40 10 18 25 

ɝɢɛɤɨɫɬɶ 6 9 14 9 14 16 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ 

24 28 32 22 26 28 

Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ 3000ɦɟɬɪɨɜ 20.00 19.00 18.00 23.00 21.00 20.00 

Ʌɵɠɧɵɟ ɝɨɧɤɢ 5000 ɦɟɬɪɨɜ  ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ -
ɜɪɟɦɟɧɢ 

- - 

 
 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɢ ɧɨɪɦɵ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɉɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ.   
        

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɧɟɞɨɱɟɬɨɜ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɰɟɧɤɢ 
 

Мɟɥɤɢɦɢ ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ʉ ɦɟɥɤɢɦ ɨɲɢɛɤɚɦ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 
ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɶ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɢɬɦɚ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, «ɡɚɫɬɭɩ» ɩɪɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɢ. 
Зɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɷɬɨ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɨɫɨɛɨɝɨ ɢɫɤɚɠɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɯɨɬɹ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɧɢɠɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɧɟɧɚɦɧɨɝɨ. Ʉ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɲɢɛɤɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ: 

 ɫɬɚɪɬ ɧɟ ɢɡ ɬɪɟɛɭɟɦɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ; 
 ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɩɥɚɧɤɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɭ; 
 ɛɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɥɶɰɨ, ɦɟɬɚɧɢɟ ɜ ɰɟɥɶ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 
 ɧɟɫɢɧɯɪɨɧɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

Гɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ – ɷɬɨ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɤɚɠɚɸɬ ɬɟɯɧɢɤɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 



 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɰɢɮɪɨɜɨɣ ɨɰɟɧɤɢ (ɨɬɦɟɬɤɢ) 

Оɰɟɧɤɚ «5» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɟɥɤɢɯ ɨɲɢɛɨɤ. 
Оɰɟɧɤɚ «4» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɥɤɢɯ. 
Оɰɟɧɤɚ «3» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɞɜɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɭɛɵɯ. ɇɨ ɭɱɟɧɢɤ ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹɯ 

ɦɨɠɟɬ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. 
Оɰɟɧɤɚ «2» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ. ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɪɭɛɵɯ ɨɲɢɛɨɤ. 
 
 

ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ  ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 

         Ⱦɥɹ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɣ: 

 Ⱦ — ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɷɤɡɟɦɩɥɹɪ (1 ɷɤɡ., ɤɪɨɦɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɝɨɜɨɪɟɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ);                       Ʉ — ɤɨɦɩɥɟɤɬ (ɢɡ ɪɚɫɱɟɬɚ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɢ ɤɥɚɫɫɚ); 

 Ƚ — ɤɨɦɩɥɟɤɬ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɧɚɳɟɧɢɹ 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɲɤɨɥɚ 

1 Ȼɢɛɥɢɨɬɟɱɧɵɣ ɮɨɧɞ (ɤɧɢɝɨɩɟɱɚɬɧɚɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ) 
1.1 ɋɬɚɧɞɚɪɬ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ  
Ⱦ ɋɬɚɧɞɚɪɬ ɩɨ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 
ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ ɪɚɛɨɱɢɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɯɨɞɹɬ ɜ 
ɫɨɫɬɚɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

1.2 ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɫɪɟɞɧɟɝɨ (ɩɨɥɧɨɝɨ) ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɛɚɡɨɜɵɣ ɩɪɨɮɢɥɶ) Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2010, 61 ɫ 

Ⱦ 

1.3 Ⱥɜɬɨɪɫɤɢɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ  
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 1-11 ɤɥɚɫɫɵ, ȼ.ɂ. Ʌɹɯ, Ⱥ.Ⱥ. 

Ⱦ 



Ɂɞɚɧɟɜɢɱ. 
ɍɱɟɛɧɢɤ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 5-7 
ɤɥɚɫɫɵ», ȼ.ɂ. Ʌɹɯ, Ⱥ.Ⱥ. Ɂɞɚɧɟɜɢɱ, Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2014. 
ɍɱɟɛɧɢɤ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 8-9 
ɤɥɚɫɫɵ», ȼ.ɂ. Ʌɹɯ, Ⱥ.Ⱥ. Ɂɞɚɧɟɜɢɱ, Ɇ., 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2014 
 
 
 
 
 

ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
(ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɥɚ) 

1.4 ɍɱɟɛɧɢɤ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ Ƚ ȼ ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɵɣ 
ɮɨɧɞ ɜɯɨɞɹɬ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ 
ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ 
ɢɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɯ 
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 

1.5 ɇɚɭɱɧɨ-ɩɨɩɭɥɹɪɧɚɹ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, 
ɫɩɨɪɬɭ, ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɦɭ ɞɜɢɠɟɧɢɸ  

Ⱦ ȼ ɫɨɫɬɚɜɟ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨɝɨ 
ɮɨɧɞɚ 

1.6 Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ  

Ⱦ Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɨɛɢɹ ɢ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, 
ɠɭɪɧɚɥ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɲɤɨɥɟ» 

2 Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ 
2.1 Ɍɚɛɥɢɰɵ ɩɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ  
Ⱦ  



2.2 ɉɥɚɤɚɬɵ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ  Ⱦ Ʉɨɦɩɥɟɤɬɵ ɩɥɚɤɚɬɨɜ 
ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɦ, 
ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ ɢ 
ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ 

3 ɗɤɪɚɧɧɨ-ɡɜɭɤɨɜɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ 
3.1 ȼɢɞɟɨɮɢɥɶɦɵ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɢ ɬɟɦɚɦ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ»  
Ⱦ   

4 ɍɱɟɛɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 
4.1 ɓɢɬ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɣ ɢɝɪɨɜɨɣ Ⱦ   
4.2 ɓɢɬ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ Ƚ   
4.3 ɋɬɟɧɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ Ƚ    
4.5 ɋɤɚɦɟɣɤɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ Ƚ   
4.8 Ȼɪɟɜɧɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɟ  Ⱦ   
4.9 ɉɟɪɟɤɥɚɞɢɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɢɫɬɟɧɧɚɹ Ⱦ   
4.10 Ʉɚɧɚɬ ɞɥɹ ɥɚɡɚɧɢɹ Ⱦ    
4.11  Ɉɛɪɭɱɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ Ƚ   
4.12  Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɦɚɬɨɜ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ Ƚ   
4.13  ɉɟɪɟɤɥɚɞɢɧɚ ɧɚɜɟɫɧɚɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɚɹ Ⱦ    
4.14 ɇɚɛɨɪ ɞɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ  Ʉ   
4.15 Ⱥɩɬɟɱɤɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ Ⱦ   
4.17 ɋɬɨɥ ɞɥɹ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɧɧɢɫɚ Ⱦ   
4.18 Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɞɥɹ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɧɧɢɫɚ Ƚ   
4.19 Ɇɹɱɢ ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɟ Ƚ   
4.20 Ɇɹɱɢ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɟ Ƚ   
4.21 Ɇɹɱɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɟ Ƚ   
4.22 ɋɟɬɤɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɚɹ Ⱦ   

5 ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɡɚɥɵ (ɤɚɛɢɧɟɬɵ) 



5.1  ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ ɢɝɪɨɜɨɣ (ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ)    ɋ ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɚɦɢ ɞɥɹ 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ 

5.2  Ʉɚɛɢɧɟɬ ɭɱɢɬɟɥɹ    ȼɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ: 
ɪɚɛɨɱɢɣ ɫɬɨɥ, 
ɫɬɭɥɶɹ, ɫɟɣɮ, ɲɤɚɮɵ 
ɤɧɢɠɧɵɟ (ɩɨɥɤɢ), 
ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɨɞɟɠɞɵ 

5.3  ɉɨɞɫɨɛɧɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 

   ȼɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɫɬɟɥɥɚɠɢ, 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ 

6 ɉɪɢɲɤɨɥɶɧɵɣ ɫɬɚɞɢɨɧ (ɩɥɨɳɚɞɤɚ) 

6.1  Ʌɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɨɪɨɠɤɚ Ⱦ   
6.3 ɂɝɪɨɜɨɟ ɩɨɥɟ ɞɥɹ ɮɭɬɛɨɥɚ (ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥɚ)  Ⱦ   
6.4 Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɝɨɪɨɞɨɤ  Ⱦ   
6.5 ɉɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ  Ⱦ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ʉɚɥɟɧɞɚɪɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ  8  ɤɥɚɫɫɵ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» 
 
№ Ⱦɚ 

ɬɚ  
Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-

ɜɨ 
ɱɚɫɨ

ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ʌɟɝɤɚɹ  ɚɬɥɟɬɢɤɚ (27ɱ) 
1. 

ɋ
ɟɧ

ɬɹ
ɛɪ

ɶ,
 1

 ɧ
ɟɞ

ɟɥ
ɹ  

ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ 
ɌȻ ɩɨ ɥɟɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤɟ. 
ɋɩɪɢɧɬɟɪɫɤɢɣ 
ɛɟɝ. 

1 ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ 20-
40 ɦɟɬɪɨɜ, 
ɫɬɚɪɬɨɜɵɣ ɪɚɡɝɨɧ, 
ɛɟɝ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 
ɈɊɍ. ɋȻɍ.  
ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ  
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɩɨ 
ɥёɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɚ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ 20-40 
ɦɟɬɪɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 
ɩɪɢёɦɵ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ ɢ ɭɲɢɛɚɯ. 

- 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ
ɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ 
ɭɱɟɧɢɤɚ. 
 - 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ
ɢɟ    
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶ
ɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɭɱɟɧɢɸ. 
- ɰɟɧɧɨɫɬɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɚɹ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ, 
ɫɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡ
ɨɜ ɚɧɢɟ. 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰ
ɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɟɝɨ 

-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ 
ɤɚɤ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɜɨɥɟɜɨɦɭ 
ɭɫɢɥɢɸ.                  
-ɨɰɟɧɤɚ ɢ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ
. 
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ.  
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ    
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝ
ɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɭɱɟɧɢɸ. 
-ɩɪɢɭɱɟɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ « 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɜɚɫ 
ɝɥɚɡɚɦɢ». 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ
, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 

-ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
-ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 
-ɜɵɛɨɪ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɡɚɞɚɧɢɣ. 
-ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɟɝɨ 
ɷɮɮɟɤɬɚ. 
-ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
 -ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝ. 
-ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ.  
-ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɹ.   
-ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ. 
  

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

2. Ɉɫɧɨɜɵ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɝɨ 
ɛɟɝɚ.  

1 ɋȻɍ. ɈɊɍ. Ȼɟɝ ɩɨ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 20-40 
ɦɟɬɪɨɜ. Эɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ ɧɚ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ 20-40 
ɦɟɬɪɨɜ 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɫɬɨɜɵɣ  
ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɭɸ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

3 ɋɩɪɢɧɬɟɪɫɤɢɣ 
ɛɟɝ.  

1 ɋȻɍ. ɇɢɡɤɢɣ ɫɬɚɪɬ, 
ɛɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 
20-40 ɦɟɬɪɨɜ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɛɟɝ ɫ 
ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ 
ɛɟɞɪɚ. 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ. 
 
 

ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ. 
-
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚ
ɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ
ɧɨɫɬɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
 

-ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞ 
ɩɨɧɹɬɢɟɦ 
«ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɪɢ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ» 
 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

4 

ɋ
ɟɧ

ɬɹ
ɛɪ

ɶ,
 2

 ɧ
ɟɞ

ɟɥ
ɹ  

ɋɩɪɢɧɬɟɪɫɤɢɣ 
ɛɟɝ.  

1 ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ 40 
ɦɟɬɪɨɜ, ɛɟɝ ɩɨ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ 50-60 
ɦɟɬɪɨɜ. 
Ɏɢɧɢɲɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 60 ɦɟɬɪɨɜ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɵɫɨɤɢɣ 
ɫɬɚɪɬ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɫɬɚɪɬɨɜɵɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

5 ɋɩɪɢɧɬɟɪɫɤɢɣ 
ɛɟɝ.  

1 Ȼɟɝ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
60ɦɟɬɪɨɜ. ɈɊɍ. 
ɋȻɍ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ  ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 60 ɦɟɬɪɨɜ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɵɬɶ ɬɟɫɬɨɜɵɣ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɧɚ 60 ɦɟɬɪɨɜ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

6. ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ. Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɬɟɧɧɢɫɧɨɝɨ 
ɦɹɱɚ. 

1 ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ 
(ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ). 
ɋȻɍ. ɈɊɍ.  
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚ 
ɡɚɞɚɧɧɨɟ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ- ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɦɟɬɚɬɶ ɦɹɱ ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

7. 

ɋ
ɟɧ

ɬɹ
ɛɪ

ɶ 
, 3

 ɧ
ɟɞ

ɟɥ
ɹ  

ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ. Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɹɱɚ(150ɝ) ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ.  
 

1 ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ 
(ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ). 
ɈɊɍ.ɋȻɍ. Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɦɚɥɨɝɨ  ɦɹɱɚ ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɦɟɬɚɬɶ ɦɹɱ ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɦɟɬɚɧɢɹ 
ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

8 

ɋ
ɟɧ

ɬɹ
ɛɪ

ɶ 
, 3

 ɧ
ɟɞ

ɟɥ
ɹ  

ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ. ɈɊɍ. 
ɋȻɍ. Эɫɬɚɮɟɬɚ. 

1 ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ  
ɦɟɫɬɚ, ɷɫɬɚɮɟɬɚ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɷɫɬɚɮɟɬɧɨɣ 
ɩɚɥɨɱɤɢ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ ɢ ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɟɞɚɱɭ 
ɷɫɬɚɮɟɬɧɨɣ ɩɚɥɨɱɤɢ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

9 ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ. ɈɊɍ.  

1 ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɫɬɨɜɵɣ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɩɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

10. 

ɋ
ɟɧ

ɬɹ
ɛɪ

ɶ 
, 4

 ɧ
ɟɞ

ɟɥ
ɹ  

Ȼɟɝ ɧɚ ɫɪɟɞɧɢɟ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

1 Ȼɟɝ 1500 ɦɟɬɪɨɜ. 
ɈɊɍ. ɋȻɍ. ɉɪɚɜɢɥɨ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ 
ɛɟɝɟ ɧɚ ɫɪɟɞɧɢɟ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ 1500 ɦɟɬɪɨɜ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɵɫɨɤɢɣ 
ɫɬɚɪɬ ɢ ɛɟɠɚɬɶ ɧɚ 
ɫɪɟɞɧɸɸ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

11. Ȼɟɝ ɧɚ ɫɪɟɞɧɢɟ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

1 Ȼɟɝ 1500 ɦɟɬɪɨɜ 
ɈɊɍ.ɋȻɍ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ 1500 
ɦɟɬɪɨɜ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɫɬɚɪɬ ɧɚ ɫɪɟɞɧɸɸ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

12. 

ɋ
ɟɧ

ɬɹ
ɛɪ

ɶ,
 4

 ɧ
ɟɞ

ɟɥ
ɹ  

Ȼɟɝ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ  

1 Ȼɟɝ ( 15 ɦɢɧ). 
ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɟɦɩɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ(15ɦɢɧ) 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɩɨ 
ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

13. 

Ɉ
ɤɬ

ɹɛ
ɪɶ

 , 
5 

ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 

Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ ɛɟɝ 
(16 ɦɢɧ) 

1 Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ ɛɟɝ 
(16ɦɢɧ), ɈɊɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ (16 ɦɢɧ). ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ  ɛɟɝ ɧɚ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
16 ɦɢɧɭɬ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

14 Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ 
ɛɟɝ(17 ɦɢɧ) 

1 Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ ɛɟɝ 17 
ɦɢɧ. ɈɊɍ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ (17 ɦɢɧ) ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ  ɧɚ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
17 ɦɢɧɭɬ 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

15 Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ 
ɛɟɝ(18 ɦɢɧ) 

1 Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ ɛɟɝ 18 
ɦɢɧ. ɈɊɍ. ɋȻɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɨɛɴɟɦɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ (18 ɦɢɧ). ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɧɚ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
18 ɦɢɧɭɬ. 
 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

16 

Ɉ
ɤɬ

ɹɛ
ɪɶ

 , 
6 

ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 

Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ 
ɛɟɝ(18 ɦɢɧ) 

1 Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ ɛɟɝ 18 
ɦɢɧ. ɈɊɍ. ɋȻɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ (18 ɦɢɧ) ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɧɚ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 
,ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

17 Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ 
ɛɟɝ(18 ɦɢɧ) 

1 Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ ɛɟɝ 18 
ɦɢɧ. ɈɊɍ. ɋȻɍ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɨɛɴɟɦɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ (18 ɦɢɧ) ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɧɚ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

18 Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ 
ɛɟɝ(19 ɦɢɧ) 

1 Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ ɛɟɝ 19 
ɦɢɧ ɈɊɍ. ɋȻɍ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ (19 ɦɢɧ) ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨё 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɩɪɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

19 

Ɉ
ɤɬ

ɹɛ
ɪɶ

, 7
 ɧ

ɟɞ
ɟɥ

ɹ  

Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ  ɛɟɝ 
(20 ɦɢɧ) 
 

1 Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ ɛɟɝ 
20ɦɢɧ. ɈɊɍ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ.  
 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ (20 ɦɢɧ) ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɟɫɬɢ ɞɧɟɜɧɢɤ 
ɫɚɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

20 

Ɉ
ɤɬ

ɹɛ
ɪɶ

 , 
7 

ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 

Ȼɟɝ 2 ɤɦ ɛɟɡ 
ɭɱёɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

1 Ȼɟɝ 2 ɤɦ ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ 
ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ.  
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɛɟɝ ɧɚ 2 ɤɦ 
ɛɟɡ ɭɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

21 ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 
3ɯ10. 

1 ɈɊɍ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
(ɫɤɚɤɚɥɤɢ). Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɛɟɝɚ 
3x10,ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ 
ɢɝɪɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɚɪɬ ɩɪɢ 
ɛɟɝɟ ɧɚ 3ɯ10 ɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

22-
24 

Ɉ
ɤɬ

ɹɛ
ɪɶ

,  
8 

ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 
3ɯ10. 

3 ɈɊɍ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
(ɦɹɱɢ), ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ  
ɛɟɝ 3x10, 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɢɝɪɚɬɶ ɜ 
ɮɭɬɛɨɥ ɩɨ ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬ ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

25 

ɇ
ɨɹ

ɛɪ
ɶ,

 9
 ɧ

ɟɞ
ɟɥ

ɹ  

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 
3ɯ10. 

1 ɈɊɍ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
(ɩɚɥɤɢ). ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ 3x10 ɦ 
(ɤɨɧɬɪɨɥɶ) 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɫɬɨɜɵɣ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 
ɛɟɝɚ 3ɯ10 ɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

26 

ɇ
ɨɹ

ɛɪ
ɶ 

, 9
 ɧ

ɟɞ
ɟɥ

ɹ  

 ɍɫɤɨɪɟɧɢɟ ɫ 
ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 

1 ɈɊɍ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 
(ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɲɚɪɵ). 
ɋȻɍ. ɍɫɤɨɪɟɧɢɟ ɫ 
ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɢɝɪɚɬɶ ɜ 
ɮɭɬɛɨɥ ɩɨ ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢɝɪɵ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɫ 
ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

27 Эɫɬɚɮɟɬɚ. 1 ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Эɫɬɚɮɟɬɚ, ɤɪɭɝɨɜɚɹ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ, 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ, ɢɝɪɚɬɶ 
ɮɭɬɛɨɥ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 
ɢɝɪɵ. 
 ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɪɭɝɨɜɭɸ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 1 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  (21ɱ) 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

28 

ɇ
ɨɹ

ɛɪ
ɶ,

 1
0 

ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ 

ɌȻ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ. 
ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɤɚɦɟɣɤɚɯ. 

1 ɉɪɚɜɢɥɚ ɌȻ ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ ɩɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞ: «ɉɨɥ-
ɨɛɨɪɨɬɚ  ɧɚɩɪɚɜɨ!», 
«ɉɨɥ-ɨɛɨɪɨɬɚ 
ɧɚɥɟɜɨ!» ɈɊɍ ɧɚ  
ɦɟɫɬɟ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɫɤɚɦɟɣɤɢ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɤɚɦɟɣɤɚɯ. 
 

-
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶ
ɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɶ. 
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ
ɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ 
ɭɱɟɧɢɤɚ.  
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ
ɢɟ    
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶ
ɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɭɱɟɧɢɸ. 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰ
ɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ. 
 

-ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ, 
ɥɨɜɤɨɫɬɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ
, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ  
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ. 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ
, ɤɚɤ  
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɜɨɥɟɜɨɦɭ 
ɭɫɢɥɢɸ. 
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ.  
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ    
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝ
ɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɭɱɟɧɢɸ. 

-ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ 
ɩɨɫɨɛɢɣ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɩɨɞɴɟɦ. 
-ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 
 

-ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ. 
-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ.  
-ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 2 
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ɹ  

 ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.  
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.          

1 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɈɊɍ ɫ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɚɥɤɨɣ, 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɈɊɍ ɫ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɚɥɤɨɣ. 
 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 2 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

30 ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.                  
ɋɢɥɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

1 ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ                                          
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 
ɋɢɥɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

  Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ    2 

31 
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 1
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ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 

ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɢɛɤɨɫɬɢ.       

1 ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ                                    
ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɣ ɝɢɛɤɨɫɬɢ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ2 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 
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ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

1 ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɋɢɥɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ  
ɜɟɫɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɟɥɚ ɢ 
ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɫɧɚɪɹɞɨɜ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɟɫɚ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɫɧɚɪɹɞɨɜ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɫɢɥɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ2 

33 ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ (ɥɟɠɚ) 

1 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞ: « 
ɉɨɥɲɚɝɚ!», 
«ɉɨɥɧɵɣ 
ɲɚɝ». ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɬɟɯɧɢɤɭ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ 
ɜɢɫɟ(ɥɟɠɚ) 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨɞ 
ɤɨɦɚɧɞɭ ɭɱɢɬɟɥɹ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɢɫɚ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 2 
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 Ɉɩɨɪɧɵɣ 

ɩɪɵɠɨɤ. 
Эɫɬɚɮɟɬɚ ɫ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢ
ɦ ɢɧɜɟɧɬɚɪёɦ. 

1 Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ. 
ɋɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ  
(ɦɚɥɶɱɢɤɢ). ɉɪɵɠɨɤ 
ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ 
(ɞɟɜɨɱɤɢ). ɈɊɍ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 
Эɫɬɚɮɟɬɵ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-  ɩɪɵɝɚɬɶ ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ 
(ɦ), ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ(ɞ)  
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɩɨɪɧɵɣ 
ɩɪɵɠɨɤ. 
 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 2 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 
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ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ, 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 

1 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɫɧɚɪɹɞɚɯ: 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ, 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 
Эɫɬɚɮɟɬɵ ɢ ɢɝɪɵ 
ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ  
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ  
ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɫɧɚɪɹɞɚɯ: 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ, 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 2 

36 ȼɢɫɵ ɢ ɭɩɨɪɵ. 1 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɜɢɫɚɯ ɢ ɭɩɨɪɚɯ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ 
ɢ ɨɬɠɢɦɚɧɢɟ ɨɬ 
ɩɨɥɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɜɢɫɚɯ ɢ 
ɭɩɨɪɚɯ, ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ 
ɢ ɨɬɠɢɦɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɨɥɚ.  
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 2 

37 

Ⱦɟ
ɤɚ

ɛɪ
ɶ,

  1
3 

ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 

Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

1 Ɉɫɜɨɟɧɢɟ  
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɈɊɍ 
ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɪɵɝɚɬɶ 
ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 2 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

38 Ʉɭɜɵɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɫɬɨɣɤɭ 
ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ. 
Ʉɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ. 

1  Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪёɞ ɜ 
ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ. 
 Ʉɭɜɵɪɨɤ  ɧɚɡɚɞ. 
Ɇɨɫɬ 
ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ, 
ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ  

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɭɜɵɪɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɤɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ. 
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Ʉɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ 
ɜ ɩɨɥɭɲɩɚɝɚɬ. 

1 Ʉɭɜɵɪɤɢ  ɧɚɡɚɞ ɜ 
ɩɨɥɭɲɩɚɝɚɬ. 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɛɪɟɜɧɟ (ɫɤɚɦɟɣɤɟ). 
ɋɬɪɚɯɨɜɤɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɭɜɵɪɨɤ 
ɧɚɡɚɞ ɜ ɩɨɥɭɲɩɚɝɚɬ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɛɪɟɜɧɟ. 

Ʉɨɦɩɥ
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ɋɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
«Ɇɨɫɬ» ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ 
ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ. 

1 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɚɧɞ: « ɉɨɥ-
ɨɛɨɪɨɬɚ  ɧɚɩɪɚɜɨ!» 
«ɉɨɥ-ɨɛɨɪɨɬɚ ɇɚ-
ɥɟɜɨ!». ɈɊɍ. 
«Ɇɨɫɬ» ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɛɟɡ 
ɩɨɦɨɳɢ. 
ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɹ     ɧɚ 
ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ: 7 ɪɚɡ 
(ɦ), 5 ɪɚɡ (ɞ). 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ «Ɇɨɫɬ» ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɛɟɡ 
ɩɨɦɨɳɢ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɬɪɨɟɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 2 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

41 Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢ
ɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

1 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɬɟɧɤɟ, ɛɪɟɜɧɟ,        
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɜ 
ɜɢɫɚɯ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
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Эɫɬɚɮɟɬɚ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

1 Эɫɬɚɮɟɬɵ ɢ ɢɝɪɵ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ 
ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ 
ɨɫɚɧɤɭ, ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɟ 
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 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  ɫ 
ɨɛɪɭɱɚɦɢ. 

1 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɈɊɍ ɫ 
ɨɛɪɭɱɟɦ. Эɫɬɚɮɟɬɵ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɈɊɍ ɫ ɨɛɪɭɱɚɦɢ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-
ɫɢɥɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 2 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

44 ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 

1 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɫɤɢɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ: 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɈɊɍ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ  ɫ  
ɦɹɱɨɦ. 
ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɈɊɍ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɫ 
ɦɹɱɨɦ.  
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 

Ʉɨɦɩɥ
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Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

1 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ, 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɫ ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ ɢ 
ɧɚɛɢɜɧɵɦɢ ɦɹɱɚɦɢ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɫ ɝɚɧɬɟɥɹɦɢ ɢ 
ɨɬɠɢɦɚɬɶɫɹ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ 
ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
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Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ. 1 Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɯ 4-6 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ 
ɤɪɚɫɢɜɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 2 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

47 Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ. 1 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ 4-6 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ 
ɤɪɚɫɢɜɨ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 
 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 2 
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Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɤɚ. 1 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ 4-6 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ 
ɨɫɚɧɤɭ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɢ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

 Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 2 

ȼɨɥɟɣɛɨɥ (18 ɱ)     
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ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ 
ɌȻ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɩɨ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ. 
ɋɬɨɣɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. 

1 Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ ɩɨ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ. 
ɋɬɨɣɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ 
ɢɝɪɨɤɚ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɫɜɟɪɯɭ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ  ɢ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 
ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ.   

-
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶ
ɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɶ. 
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ
ɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ 

-ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ, 
ɥɨɜɤɨɫɬɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ
, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 

-ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ 
ɩɨɫɨɛɢɣ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɩɨɞɴɟɦ. 
-ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 

-ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ. 
-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ.  
-ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

50 ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɫɜɟɪɯɭ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɩɚɪɚɯ 
ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ. 

1  Ɍɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɹ 
ɢɝɪɵ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɫɜɟɪɯɭ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɩɚɪɚɯ 
ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ.  
Эɫɬɚɮɟɬɵ.  

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɢ ɫɭɞɢɬɶ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

ɭɱɟɧɢɤɚ.  
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ
ɢɟ    
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶ
ɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɭɱɟɧɢɸ. 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰ
ɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ. 
 
 

ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ  
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ. 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ
, ɤɚɤ  
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɜɨɥɟɜɨɦɭ 
ɭɫɢɥɢɸ. 
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ.  
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ    
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝ
ɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɭɱɟɧɢɸ. 
 

ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 
 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 
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 ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 

ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɫɜɟɪɯɭ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɩɚɪɚɯ. 

1 ɋɬɨɣɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ 
ɢɝɪɨɤɚ, ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɫɜɟɪɯɭ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɩɚɪɚɯ, 
ɩɪɢёɦ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ  
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɜ ɩɚɪɚɯ ɩɨ ɜɨɥɟɣɛɨɥɭ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 
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ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɇɢɠɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ 
ɩɨɞɚɱɚ ɦɹɱɚ. 

1 ɋɬɨɣɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. 
ɇɢɠɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ 
ɩɨɞɚɱɚ, 
ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ 
ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ 
ɩɚɪɬɧёɪɨɦ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɞɚɱɭ 
ɫɧɢɡɭ, ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ 
ɭɞɚɪ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ 
ɩɚɪɬɧёɪɨɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

53 ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ, ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 

1  ɋɬɨɣɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
ɑɟɪɟɞɨɜɚɬɶ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ 
ɫɬɟɧɭ ɫ ɩɟɪɟɞɚɱɚɦɢ  
ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɧɚɞ 
ɫɨɛɨɣ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

54 ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɣ 
ɭɞɚɪ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ 
ɩɚɪɬɧёɪɨɦ. 

1 ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ 
ɩɟɪɟɞɚɱɚɦɢ ɦɹɱɚ. 
ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ 
ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. ɇɢɠɧɹɹ 
ɩɪɹɦɚɹ ɩɨɞɚɱɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɦɭ ɭɞɚɪɭ 
ɩɨɫɥɟ ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 
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ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 

ɉɪɢёɦ ɦɹɱɚ 
ɫɧɢɡɭ  ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɞɚɱɢ. 

1 ɋɬɨɣɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ 
ɢɝɪɨɤɚ. ɉɪɢёɦ ɦɹɱɚ 
ɫɧɢɡɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 
ɩɨɫɥɟ ɩɨɞɚɱɢ. ɂɝɪɚ 
ɩɨ ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɪɢёɦɭ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɞɚɱɢ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

56 ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɉɪɢёɦ ɦɹɱɚ 
ɫɧɢɡɭ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ ɢ ɩɨɫɥɟ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ 
ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ, 
ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ. 

1 ɋɬɨɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. 
ɉɪɢёɦ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ ɢ ɩɨɫɥɟ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ 
ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ, 
ɜɩɟɪёɞ, ɧɚɡɚɞ. 
ɂɦɢɬɚɰɢɹ ɩɪɢёɦɚ 
ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ 
ɩɨɫɥɟ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɪɢёɦɭ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 
ɢ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ 
ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ, ɜɩɟɪɟɞ, 
ɧɚɡɚɞ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

57 ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɇɢɠɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ 
ɩɨɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ 
ɩɚɪɚɯ ɧɚ 
ɬɨɱɧɨɫɬɶ. 

1 ɋɬɨɣɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. 
Ɍɟɯɧɢɤɚ ɧɢɠɧɟɣ 
ɩɪɹɦɨɣ ɩɨɞɚɱɢ: 
ɩɨɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ 
ɫɬɟɧɭ, ɩɨɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɩɚɪɚɯ ɧɚ 
ɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɩɨɞɚɱɚ 
ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ ɢɡ-ɡɚ 
ɥɢɰɟɜɨɣ ɥɢɧɢɢ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɬɟɯɧɢɤɟ ɧɢɠɧɟɣ 
ɩɪɹɦɨɣ ɩɨɞɚɱɢ ,ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɩɨɞɚɱɚ ɜ ɩɚɪɚɯ ɧɚ 
ɬɨɱɧɨɫɬɶ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

58 

Ɏ
ɟɜ

ɪɚ
ɥɶ

, 
20

 ɧ
ɟɞ

ɟɥ
ɹ 

ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɇɢɠɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ 
ɩɨɞɚɱɚ ɱɟɪɟɡ 
ɫɟɬɤɭ ɢɡ-ɡɚ 
ɥɢɰɟɜɨɣ ɥɢɧɢɢ. 

1  ɋɬɨɣɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. 
ɇɢɠɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ                                          
ɩɨɞɚɱɚ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ  
ɢɡ-ɡɚ ɥɢɰɟɜɨɣ 
ɥɢɧɢɢ. ɂɝɪɚ 
ɩɨ ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɧɢɠɧɟɣ ɩɪɹɦɨɣ 
ɩɨɞɚɱɢ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

59 

Ɏ
ɟɜ

ɪɚ
ɥɶ

, 2
0 

ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 

ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ 
ɭɤɨɪɨɱɟɧɧɨɣ 
ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 

1  ɂɝɪɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ                                      
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢ
ɸ  ɩɨɞɚɱɢ ɦɹɱɚ: 
«ɉɨɞɚɣ ɢ ɩɨɩɚɞɢ», 
«ɋɭɦɟɣ ɩɪɢɧɹɬɶ»,  
« Ʉɬɨ ɥɭɱɲɟ ɩɨɞɚɫɬ 
ɢ ɩɪɢɦɟɬ ɦɹɱ». 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɞɚɱɢ 
ɦɹɱɚ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɡɚɞɚɧɢɹɯ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

60 ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɣ 
ɭɞɚɪ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. 

1 ɋɬɨɣɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. 
ɇɢɠɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ                                           
ɩɨɞɚɱɚ ɦɹɱɚ. 
ɇɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ 
ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɦɭ ɭɞɚɪɭ 
ɩɨɫɥɟ ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

61 

Ɏ
ɟɜ

ɪɚ
ɥɶ

, 2
1 

ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 ȼɨɥɟɣɛɨɥ. ɍɞɚɪ 

ɩɨ ɥɟɬɹɳɟɦɭ 
ɦɹɱɭ ɫɬɨɹ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ 
ɩɪɵɠɤɟ. 

1  ɋɬɨɣɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. 
Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɩɪɹɦɨɝɨ 
ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ 
ɭɞɚɪɚ.  ɍɞɚɪ ɩɨ 
ɥɟɬɹɳɟɦɭ ɦɹɱɭ ɫɬɨɹ 
ɧɚ ɦɟɫɬɟ  ɢ ɜ 
ɩɪɵɠɤɟ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ 
ɩɪɹɦɨɝɨ ɧɚɩɚɞɚɸɳɟɝɨ 
ɭɞɚɪɚ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

62 ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɢɡ 
ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
(ɩɪɢёɦ-
ɩɟɪɟɞɚɱɚ-ɭɞɚɪ) 

1 ɋɬɨɣɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɢɡ 
ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ( ɩɪɢёɦ-
ɩɟɪɟɞɚɱɚ - ɭɞɚɪ).  
ɂɝɪɚ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɢɡ 
ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ(ɩɪɢёɦ-
ɩɟɪɟɞɚɱɚ-ɭɞɚɪ). 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

63 

Ɏ
ɟɜ

ɪɚ
ɥɶ

,  
21

 ɧ
ɟɞ

ɟɥ
ɹ 

ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
Ɉɫɜɨɢɬɶ 
ɬɚɤɬɢɤɭ ɢɝɪɵ. 

1  ɋɬɨɣɤɢ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. ɂɝɪɚ 
ɩɨ ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ. Ɉɫɜɨɢɬɶ 
ɬɚɤɬɢɤɭ ɢɝɪɵ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɬɚɤɬɢɤɭ 
ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

64 

Ɏ
ɟɜ

ɪɚ
ɥɶ

, 2
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ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 

ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
Ɍɚɤɬɢɤɚ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. 

1 Ɍɚɤɬɢɤɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ. ɂɝɪɚ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢɝɪɵ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɬɚɤɬɢɤɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

65 ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
Эɫɬɚɮɟɬɚ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

1 ɉɪɢɟɦ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚɞ 
ɫɨɛɨɣ ɢ ɧɚ ɫɟɬɤɭ. 
Эɫɬɚɮɟɬɵ.  ɂɝɪɚ ɜ 
ɦɢɧɢ-ɜɨɥɟɣɛɨɥ 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɪɢɟɦɭ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚɞ 
ɫɨɛɨɣ ɢ ɧɚ ɫɟɬɤɭ. 
 ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

66 ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
Эɫɬɚɮɟɬɚ ɫ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɵɦɢ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

1  ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɫɜɟɪɯɭ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɩɚɪɚɯ ɢ 
ɧɚɞ ɫɨɛɨɣ. 
Эɫɬɚɮɟɬɵ.  

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɩɚɪɚɯ ɢ ɧɚɞ 
ɫɨɛɨɣ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɥ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 
 
 
 
 
 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ (23 ɱ) 
67 

Ɇ
ɚɪ

ɬ,
 2

3 
ɧɟ

ɞɟ
ɥɹ

 

ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ  
ɌȻ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɭ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ. 

1 ɌȻ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ  
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɭ. 
ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɢɝɪɨɤɚ. ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɢɝɪɵ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹɦ 
ɢɝɪɨɤɚ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɫ 
ɦɹɱɨɦ. 
 ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

-
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶ
ɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬ
ɶ. 
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ
ɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ 
ɭɱɟɧɢɤɚ.  
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ
ɢɟ    
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶ
ɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɭɱɟɧɢɸ. 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 

-ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ, 
ɥɨɜɤɨɫɬɢ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ
, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ  
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ. 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ
, ɤɚɤ  
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 

-ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ 
ɩɨɫɨɛɢɣ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɩɨɞɴɟɦ. 
-ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
 
 

-ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ. 
-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ.  
-ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

68 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 
ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ ɫ 
ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ
ɦ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ. 

1  Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ 
ɩɪɵɠɤɨɦ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 
ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ 
ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ.  

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

69 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ȼɟɞɟɧɢɹ ɦɹɱɚ 
ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫɨ 
ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɜɵɫɨɬɨɣ 
ɨɬɫɤɨɤɚ. 

1  ȼɟɞɟɧɢɹ ɦɹɱɚ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɜɵɫɨɬɨɣ ɨɬɫɤɨɤɚ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ.  

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɦɹɱɚ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɜɵɫɨɬɨɣ ɨɬɫɤɨɤɚ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰ
ɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ. 
 
 

ɜɨɥɟɜɨɦɭ 
ɭɫɢɥɢɸ. 
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ.  
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ    
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝ
ɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɭɱɟɧɢɸ. 
 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 
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Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 
ɫɧɢɡɭ. 

1 Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɫɧɢɡɭ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɫɧɢɡɭ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 
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Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ɉɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɩɨɡɢɰɢɣ. 

1 ɈɊɍ ɫ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɦ 
ɦɹɱɨɦ, 
ɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɩɨɡɢɰɢɣ. Ɉɫɧɨɜɵ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 
ɫɚɦɨɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɈɊɍ ɫ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɦ 
ɦɹɱɨɦ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

72 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 
ɨɬ ɝɨɥɨɜɵ ɫ 
ɦɟɫɬɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ
ɦ. 

1 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. ɈɊɍ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɪɭɤɚɦɢ 
ɨɬ ɝɨɥɨɜɵ ɫ ɦɟɫɬɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. 
Ȼɵɫɬɪɵɣ 
ɩɪɨɪɵɜ(2ɯ1).ɍɱɟɛɧ
ɚɹ ɢɝɪɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɨɥɨɜɵ ɫ ɦɟɫɬɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

73 

Ɇ
ɚɪ

ɬ,
  2

5 
ɧɟ

ɞɟ
ɥɹ

 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɩɪɢёɦɨɜ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ 
ɢɝɪɨɤɚ. Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɨɥɨɜɵ ɫ ɦɟɫɬɚ 
ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ
ɦ  

1 ɈɊɍ. ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɩɪɢёɦɨɜ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɢɝɪɨɤɚ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɨɥɨɜɵ ɫ 
ɦɟɫɬɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. 
Ȼɵɫɬɪɵɣ 
ɩɪɨɪɵɜ(2ɯ1). 
ɍɱɟɛɧɚɹ ɢɝɪɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɪɢёɦɚɦ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ ɜ ɢɝɪɟ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

74 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɜ ɬɪɨɣɤɚɯ ɫɨ 
ɫɦɟɧɨɣ ɦɟɫɬɚ. 

 
1 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɜ 
ɬɪɨɣɤɚɯ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ 
ɦɟɫɬɚ. Ȼɵɫɬɪɵɣ 
ɩɪɨɪɵɜ(2ɯ1).ɍɱɟɛɧ
ɚɹ ɢɝɪɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɦɹɱ ɜ 
ɬɪɨɣɤɚɯ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ 
ɦɟɫɬɚ, ɛɵɫɬɪɨɦɭ 
ɩɪɨɪɵɜɭ(2ɯ1) ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

75 

Ɇ
ɚɪ

ɬ,
 2

5 
ɧɟ

ɞɟ
ɥɹ

 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬ 
ɩɥɟɱɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ
ɦ. 

1  ɈɊɍ. Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ 
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ  
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

76 

Ɇ
ɚɪ

ɬ,
 2

6 
ɧɟ

ɞɟ
ɥɹ

 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ɒɬɪɚɮɧɨɣ 
ɛɪɨɫɨɤ. 

1  Ɉɜɥɚɞɟɜɚɬɶ  
ɬɟɯɧɢɤɨɣ  ɛɪɨɫɤɨɜ 
ɦɹɱɚ ɫɨ ɲɬɪɚɮɧɨɣ 
ɥɢɧɢɢ. Ȼɪɨɫɤɢ 
ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɦɟɫɬɚ  ɢ ɜ 
ɩɪɵɠɤɟ. ɂɝɪɚ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ  ɩɨ 
ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɪɨɫɤɨɜ ɦɹɱɚ 
ɫɨ ɲɬɪɚɮɧɨɣ ɥɢɧɢɢ, 
ɛɪɨɫɤɢ ɨɞɧɨɣ ɢ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ ɜ 
ɩɪɵɠɤɟ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 

77 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬ 
ɩɥɟɱɚ ɩɨɫɥɟ 
ɜɟɞɟɧɢɹ ɫ 
ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ
ɦ. 

1  ɈɊɍ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ  ɨɬ 
ɩɥɟɱɚ ɩɨɫɥɟ 
ɜɟɞɟɧɢɹ  ɫ  
ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ 
ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. 
ɂɝɪɚ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɛɪɨɫɤɭ ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɩɨɫɥɟ ɜɟɞɟɧɢɹ 
ɫ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ 
ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 3 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

78 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ
ɝɨ ɜɵɪɵɜɚɧɢɹ ɢ 
ɜɵɛɢɜɚɧɢɹ ɦɹɱɚ 
ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 

1 Ɉɫɜɨɢɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ 
ɬɟɯɧɢɤɭ.  
ȼɵɪɵɜɚɧɢɟ ɢ 
ɜɵɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ. ɂɝɪɚ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ   ɩɨ 
ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɪɵɜɚɬɶ ɢ ɜɵɛɢɜɚɬɶ 
ɦɹɱ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 
 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

79 

Ⱥ
ɩɪ

ɟɥ
ɶ,

 2
7 

ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ
ɝɨ ɜɵɛɢɜɚɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɚ ɦɹɱɚ  
ɩɪɢ ɜɟɞɟɧɢɢ. 

1 Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɵɛɢɜɚɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɯɜɚɬɚ ɦɹɱɚ ɩɪɢ 
ɜɟɞɟɧɢɢ. ɂɝɪɚ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳёɧɧɵɦ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɵɛɢɜɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɯɜɚɬɚ 
ɦɹɱɚ ɩɪɢ ɜɟɞɟɧɢɢ 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

80 Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɣ, 
ɥɨɜɥɢ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɢ ɛɪɨɫɤɚ ɦɹɱɚ. 

1 Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, 
ɥɨɜɥɢ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢ 
ɛɪɨɫɤɚ ɦɹɱɚ.  
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ  
ɞɜɭɯ ɢɝɪɨɤɨɜ 
«ɨɬɞɚɣ ɦɹɱ ɢ 
ɜɵɣɞɢ». ɍɱɟɛɧɚɹ 
ɢɝɪɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, 
ɥɨɜɥɢ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢ 
ɛɪɨɫɤɢ ɦɹɱɚ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 
 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

81 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨ 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

1  ɈɊɍ ɫ ɦɹɱɚɦɢ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨ 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 
ɍɱɟɛɧɚɹ ɢɝɪɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɈɊɍ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

82 

Ⱥ
ɩɪ

ɟɥ
ɶ,

  
28

 ɧ
ɟɞ

ɟɥ
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Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Эɫɬɚɮɟɬɚ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ. 
ɍɱɟɛɧɚɹ ɢɝɪɚ. 

1  ɈɊɍ. Эɫɬɚɮɟɬɚ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ. 
ɍɱɟɛɧɚɹ ɢɝɪɚ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ   
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɫɬɚɮɟɬɭ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

83 

Ⱥ
ɩɪ

ɟɥ
ɶ,

 2
8 

ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬ 
ɩɥɟɱɚ. ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ 3ɯ2. 

1 ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɪɢɟɦɚ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ. Ȼɪɨɫɨɤ 
ɦɹɱɚ  ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬ 
ɩɥɟɱɚ. ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ 3ɯ2. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɨɬ ɩɥɟɱɚ. 
 ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

84 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬ 
ɩɥɟɱɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ
ɦ. ɍɱɟɛɧɚɹ 
ɢɝɪɚ. 

1  ɈɊɍ.  Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ  
ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ 
ɪɭɤɨɣ ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ.  
ɂɝɪɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 
2ɯ2, 3ɯ2. ɍɱɟɛɧɚɹ 
ɢɝɪɚ.  

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ 
ɨɬ ɩɥɟɱɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

85 

Ⱥ
ɩɪ
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ɶ,
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 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 

Ȼɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 
ɨɬ ɝɨɥɨɜɵ ɫ 
ɦɟɫɬɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ
ɦ. 

1   Ȼɪɨɫɨɤ  ɦɹɱɚ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ 
ɝɨɥɨɜɵ ɫ ɦɟɫɬɚ ɫ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ.  
ɍɱɟɛɧɚɹ ɢɝɪɚ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɪɨɫɤɭ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɨɥɨɜɵ ɫ 
ɦɟɫɬɚ ɫ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟɦ 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

86 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɩɪɢёɦɨɜ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ. 
ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ(2ɯ2,3ɯ3
) 

1  ɈɊɍ.  ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɩɪɢёɦɨɜ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɨɤ. ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ(2ɯ2,3ɯ3) 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-  ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

87 

Ⱥ
ɩɪ

ɟɥ
ɶ,

 2
9 

ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ɇɚɩɚɞɟɧɢɟ 
ɛɵɫɬɪɵɦ 
ɩɪɨɪɵɜɨɦ(2ɯ1,3
ɯ1). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧ
ɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

1 ɈɊɍ. ɇɚɩɚɞɟɧɢɟ 
ɛɵɫɬɪɵɦ 
ɩɪɨɪɵɜɨɦ(2ɯ1,3ɯ1). 
ɒɬɪɚɮɧɨɣ ɛɪɨɫɨɤ.  
ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ3ɯ1. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ 
ɛɵɫɬɪɵɦ ɩɪɨɪɵɜɨɦ ɢ 
ɲɬɪɚɮɧɨɦɭ 
ɛɪɨɫɤɭ.ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

88 
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ɩɪ

ɟɥ
ɶ,
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ɧɟ
ɞɟ

ɥɹ
 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ 
ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ 
ɦɟɫɬɚ. ɂɝɪɨɜɵɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ (3ɯ1). 

1 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. ɈɊɍ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫɨ 
ɫɦɟɧɨɣ ɦɟɫɬɚ. 
ɂɝɪɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 
(3ɯ1). ɍɱɟɛɧɚɹ ɢɝɪɚ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɦɹɱɚ ɫɨ 
ɫɦɟɧɨɣ ɦɟɫɬɚ. 
 ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

89 Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɩɪɢёɦɨɜ 
ɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ, 
ɛɪɨɫɤɚ ɦɹɱɚ. 

1  ɈɊɍ.  ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɩɪɢёɦɨɜ ɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɛɪɨɫɤɚ 
ɦɹɱɚ. ɒɬɪɚɮɧɨɣ 
ɛɪɨɫɨɤ. ɍɱɟɛɧɚɹ 
ɢɝɪɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɪɢёɦɵ 
ɜɟɞɟɧɢɹ ,ɛɪɨɫɤɚ ɦɹɱɚ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-- ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ 
ɭɩɪɨɳɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ (13 ɱ) 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

90 
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ɥɹ
 

ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ 
ɌȻ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ  ɩɨ 
ɥёɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤɟ. 
ɋɩɪɢɧɬɟɪɫɤɢɣ 
ɛɟɝ. 

1  ɌȻ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ  ɩɨ 
ɥёɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ. 
ɈɊɍ. ɋȻɍ. 
ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ 20-
40 ɦɟɬɪɨɜ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɦɭ ɛɟɝɭ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɢ ɧɢɡɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ. 
 

- 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ
ɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ 
ɭɱɟɧɢɤɚ. 
 - 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ
ɢɟ    
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶ
ɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɭɱɟɧɢɸ. 
- ɰɟɧɧɨɫɬɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɚɹ 
ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ, 
ɫɦɵɫɥɨɨɛɪɚɡ
ɨɜ ɚɧɢɟ. 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰ
ɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ. 
 
 

-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ 
ɤɚɤ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɜɨɥɟɜɨɦɭ 
ɭɫɢɥɢɸ.                  
-ɨɰɟɧɤɚ ɢ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ
. 
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɪɨɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚ.  
-
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ    
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝ
ɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ 
ɭɱɟɧɢɸ. 
-ɩɪɢɭɱɟɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ « 
ɫɥɭɲɚɬɶ ɜɚɫ 
ɝɥɚɡɚɦɢ». 
-ɜɨɥɟɜɚɹ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ
, ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ 
ɫɥɢɱɟɧɢɹ 
ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɢ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫ 
ɡɚɞɚɧɧɵɦ 
ɷɬɚɥɨɧɨɦ. 
-
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚ

-ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɛɚɡɨɜɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɢ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, 
ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɦɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ. 
-ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 
-ɜɵɛɨɪ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɡɚɞɚɧɢɣ. 
-ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɟɝɨ 
ɷɮɮɟɤɬɚ. 
-ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
-ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞ 
ɩɨɧɹɬɢɟɦ 
«ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɪɢ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ» 
 

-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 
 -ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ 
ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝ. 
-ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ.  
-ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɹ.   
-ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ 
ɩɚɪɬɧёɪɚ. 
  

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 
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Ʌёɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ 
ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɚ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ 50-
60 ɦ. 

1  ɈɊɍ. ɋȻɍ.  
Ɍɟɯɧɢɤɚ 
ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɝɨ ɛɟɝɚ, 
ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ ɫ 
ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɚ  
ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ 50-60 ɦ.  

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɬɟɯɧɢɤɟ ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɝɨ 
ɛɟɝɚ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

92 Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ. Ȼɟɝ 
ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɫɬɚɪɬɚ (50-60ɦ) 

1  ɈɊɍ. ɋȻɍ. Ȼɟɝ ɩɨ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (50-60 
ɦɟɬɪɨɜ) 
Эɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ 
3-5ɯ 20-30ɦ; ɛɟɝ ɫ 
ɯɨɞɭ. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɛɟɝɚɬɶ ɋȻɍ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɛɟɝɚɬɶ ɩɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɫ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

93 Ʌёɝɤɚɹ  
ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
ɇɢɡɤɢɣ ɫɬɚɪɬ ɢ 
ɫɬɚɪɬɨɜɵɣ 
ɪɚɡɝɨɧ. 

1 ɈɊɍ. ɋȻɍ. ɇɢɡɤɢɣ 
ɫɬɚɪɬ ɢ ɫɬɚɪɬɨɜɵɣ 
ɪɚɡɝɨɧ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɢɡɤɢɣ 
ɫɬɚɪɬ ɢ ɫɬɚɪɬɨɜɵɣ 
ɪɚɡɝɨɧ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 
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Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
Ɏɢɧɢɲɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ. Эɫɬɚɮɟɬɧɵɣ 
ɛɟɝ, ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɷɫɬɚɮɟɬɧɨɣ 
ɩɚɥɨɱɤɢ.  

1  ɈɊɍ. ɋȻɍ.  Ȼɟɝ ɧɚ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ(60 ɦ, ɫ) 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ.  
Эɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ, 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɷɫɬɚɮɟɬɧɨɣ 
ɩɚɥɨɱɤɢ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɮɢɧɢɲɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɷɫɬɚɮɟɬɧɭɸ 
ɩɚɥɨɱɤɭ. 

ɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ
ɧɨɫɬɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

95 Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
Эɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ 
(ɤɪɭɝɨɜɚɹ 
ɷɫɬɚɮɟɬɚ) 

1 ɈɊɍ. ɋȻɍ. 
Эɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ 
(ɤɪɭɝɨɜɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ) 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɣ 
ɛɟɝ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

96 

Ɇ
ɚɣ

,  
32

 ɧ
ɟɞ

ɟɥ
ɹ 

Ʌёɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ. Ȼɟɝ ɫ 
ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ (ɩɨɞ 
ɭɤɥɨɧ, ɜ ɝɨɪɭ) 

1  ɈɊɍ. ɋȻɍ. Ȼɟɝ ɩɨɞ 
ɭɤɥɨɧ 3-5ɯ20-30ɦ; 
ɛɟɝ ɜ ɝɨɪɭ  2-3ɯ20-
30ɦ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ (ɮɭɬɛɨɥ) 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɛɟɝɚɬɶ ɫ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 
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ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. 

1  ɈɊɍ ɫ ɦɹɱɚɦɢ. 
ɋȻɍ. ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ 
(ɮɭɬɛɨɥ). 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɈɊɍ ɫ 
ɦɹɱɚɦɢ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

98 Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 
3ɯ10ɦ. ɉɪɵɠɨɤ 
ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. 

1  ɈɊɍ ɫɨ 
ɫɤɚɤɚɥɤɚɦɢ. ɋȻɍ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 
3x10. ɉɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɫ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ  
ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɩɪɵɝɚɬɶ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ.  
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ  ɈɊɍ ɫɨ 
ɫɤɚɤɚɥɤɚɦɢ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

99 Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭ
ɸ ɰɟɥɶ. 

1 ɈɊɍ. ɋȻɍ. 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ  ɜ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɭɸ  
ɰɟɥɶ  ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 
10-12 ɦɟɬɪɨɜ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
 -ɦɟɬɚɬɶ ɦɹɱ ɧɚ 
ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ 
10-12 ɦɟɬɪɨɜ. ɍɱɟɧɢɤ 
ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɜɟɫɬɢ ɞɧɟɜɧɢɤ 
ɫɚɦɨɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 
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ɌȻ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨ 
ɤɪɨɫɫɨɜɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. 
Ȼɟɝ 16 ɦɢɧɭɬ. 

1  ɌȻ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ  ɩɨ 
ɤɪɨɫɫɨɜɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. Ȼɟɝ 16 
ɦɢɧ. ɈɊɍ. ɉɨɧɹɬɢɟ 
ɨ ɬɟɦɩɟ ɛɟɝɚ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ 16 ɦɢɧɭɬ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɜ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɢ 16 ɦɢɧɭɬ. 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 



№ Ⱦɚ 
ɬɚ  

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ʉɨɥ-
ɜɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɪɨɤɚ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

(ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ) 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɉɪɢɦɟ
ɱɚɧɢɟ 

ɞ\ɡ Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ 
ɍɍȾ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ  
ɍɍȾ 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵ
ɟ  ɍɍȾ 

10
1 

Ȼɟɝ ɜ 
ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ 18 ɦɢɧɭɬ. 

1 Ȼɟɝ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ 
18 ɦɢɧɭɬ. ɈɊɍ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ  ɢɝɪɚ 
(ɮɭɬɛɨɥ). ɉɨɧɹɬɢɟ 
ɨ ɪɢɬɦɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
- ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ 18 ɦɢɧɭɬ. 
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɪɟɠɢɦɵ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɨ 
ɜɧɟɲɧɢɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ, 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɸ ɢ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɑɋɋ 

Ʉɨɦɩɥ
ɟɤɫ 4 

10
2 

Ȼɟɝ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

1 ɈɊɍ. Ȼɟɝ 20 ɦɢɧɭɬ 
ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

ɍɱɟɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 
-ɛɟɝɚɬɶ ɜ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦ 
ɬɟɦɩɟ.  
ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
-ɩɪɨɛɟɝɚɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɫ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 

Ʉɨɦɩɥ
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