


 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ  
ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ  

ȼɫɟɝɨ ɡɚ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ 102 ɚɜɬɨɪ  / ȼ.ɂ.Ʌɹɯ,  Ⱥ.Ⱥ.Ɂɞɚɧɟɜɢɱ, Ⱥ.ɉ.Ɇɚɬɜɟɟɜ/ 
1 ɱɟɬɜɟɪɬɶ 27 ɧɚɡɜɚɧɢɟ Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ,  

ɉɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɥɢɧɢɹ ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ : 1./  ȼɢɥɟɧɫɤɢɣ Ɇ.ə., Ʌɹɯ ȼ.ɂ. – Ɇ.: 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2012 ɝ.)/ 
2. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. 5-7 ɤɥɚɫɫɵ / ɩɨɞ ɪɟɞ. Ƚ.ɂ.Ɇɟɣɤɫɨɧɚ. – Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 
2010./ 
Ɋɚɛɨɱɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ 1-11 ɤɥ.  

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ /ȼ.ɂ.Ʌɹɯ, 
Ⱥ.Ⱥ.Ɂɞɚɧɟɜɢɱ. – Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2010/ 
 

2 ɱɟɬɜɟɪɬɶ 21 ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ 102 
3 ɱɟɬɜɟɪɬɶ 30 
4 ɱɟɬɜɟɪɬɶ 24  
 
 
 

ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 
Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ: 

1. ɎȽɈɋ ɈɈɈ, ɭɬɜɟɪɠɞёɧɧɵɣ ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɊɎ ɨɬ 17 ɞɟɤɚɛɪɹ 2010 ɝɨɞɚ № 1897; 
2. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ “Ɉ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ ɜ ɊɎ” ɨɬ 04.12.2007ɝ. №329-ɎɁ (ɪɟɞ. Ɉɬ 21.04 2011ɝ.). 
3. ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ 2020ɝ. Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ. 07.08.2009ɝ. № 

1101-ɪ. 
4. Ɉ Ʉɨɧɰɟɩɰɢɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɰɟɥɟɜɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 2011-2015ɝɝ. Ɋɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 

07.02.2011ɝ. №163-ɪ.  
5. 5. Ɍɢɩɨɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɛ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ (ɪɟɞ. ɨɬ 10.03.2009), ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ 

ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 19 ɦɚɪɬɚ 2001 ɝɨɞɚ №196. 

6.  ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.2821-10   «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ», ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜ Ɇɢɧɸɫɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ 03 ɦɚɪɬɚ 2011 
ɝɨɞɚ, ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɧɨɦɟɪ 19993. 



7.  Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɛɚɡɢɫɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɞɥɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɊɎ (ɉɪɢɤɚɡ ɆɈ ɊɎ ɈɌ 09.03.2004 № 1312). 
8. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɉɪɢɤɚɡ ɆɈ ɊɎ ɈɌ 05.03.2004 № 1089). ɋɬɚɧɞɚɪɬ 

ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɡ. ɤɭɥɶɬɭɪɟ.  
9. ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ 2004 ɝ. 
10. ɍɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ȽȻɈɍ ɋɈɒ № 156  ɧɚ 2017-2018 ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ   
11. ɍɱɟɛɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1 – 11 ɤɥɚɫɫɨɜ» (ȼ.ɂ.Ʌɹɯ, Ⱥ.Ⱥ.Ɂɞɚɧɟɜɢɱ. – 

Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2010) 
 

             ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɞɥɹ 5-9 ɤɥɚɫɫɨɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  ɢ ɩɪɢɦɟɪɧɵɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.                        
            Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 7-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɫɪɟɞɧɟɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ. 
            ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ȼɚɡɢɫɧɨɦɭ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɬɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ 7 ɤɥɚɫɫɚɯ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 102 ɱ. 
            ɉɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɭɱɢɬɵɜɚɥɢɫɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɤɪɟɩɤɨɦ ɢ ɞɟɟɫɩɨɫɨɛɧɨɦ 
ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɳɟɦ ɩɨɤɨɥɟɧɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɦ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɧɚɲɥɢ ɫɜɨɟ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɫɥɨɠɢɜɲɢɟɫɹ ɪɟɚɥɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɦɟɬɨɞɢɫɬɨɜ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ  ɧɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ – ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. 
            ɐɟɥɶɸ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ  ɜ 7  ɤɥɚɫɫɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬɨɣ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ,  ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɞɚɧɧɚɹ ɰɟɥɶ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɦɨɬɢɜɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɛɟɪɟɠɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 
ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ, ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ: 
- ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɫ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɢ  
ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ, ɢɯ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɪɨɥɢ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ 



- ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ ɭɦɟɧɢɹɦ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ – ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ – ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ 
- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɧɨɪɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
- Ɉɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɧɚɫɬɨɹɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜ ɫɜɨɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ: 
- ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɸɳɟɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɥɨɜɨɡɪɨɫɬɧɵɦɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɚɳɟɧɧɨɫɬɶɸ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɪɢɲɤɨɥɶɧɵɟ 
ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɫɬɚɞɢɨɧ, ɛɚɫɫɟɣɧ), ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɢ ɜɢɞɨɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ (ɝɨɪɨɞɫɤɢɟ, 
ɦɚɥɨɤɨɦɩɥɟɤɬɧɵɟ, ɫɟɥɶɫɤɢɟ ɲɤɨɥɵ) 
- ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
- ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ «ɨɬ ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɤ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɦɭ» ɢ «ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ», ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɜɵɛɨɪ ɢ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɥɨɝɢɤɟ ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ ɟɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ, ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
- ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɟ ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 
- ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ, ɞɨɫɬɢɝɚɟɦɨɝɨ ɜ ɯɨɞɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ–ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ, ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
 
Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ — ɭɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɟɤɰɢɹɯ ɢ 
ɤɪɭɠɤɚɯ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ (ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ).  
ɍɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
— ɷɬɨ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢɦɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ 
ɭɪɨɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɬɢɩɚ: ɭɪɨɤɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɭɪɨɤɢ ɫ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɭɱɚɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɭɪɨɤɢ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ. ȼ ɰɟɥɨɦ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɬɢɩɨɜ 
ɭɪɨɤɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɨɫɢɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɟɧ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ). 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ: (ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɬ.ɞ.) ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɭɪɨɤɟ: ɫɥɨɜɟɫɧɵɣ; ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ;                                                                                                   
ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ.  



 
ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɭɪɨɤɟ – ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ, ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ, ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɚɹ, 
ɩɨɬɨɱɧɚɹ, ɤɪɭɝɨɜɚɹ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɢ ɜɚɪɶɢɪɭɸɬɫɹ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɤɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɟɬɨɞ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɢɩɚ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.  
 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɞɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɦ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ , 
ɧɨ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɚ: 
«Ɂɧɚɧɢɟ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ», «ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ», «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ». 
     Ɋɚɡɞɟɥ «Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ» ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɚɤɢɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɬɟɦɵ, ɤɚɤ «ɂɫɬɨɪɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ», «Ȼɚɡɨɜɵɟ 
ɩɨɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ» ɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ». Эɬɢ ɬɟɦɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɞɪɟɜɧɢɯ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ, ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɨ ɮɨɪɦɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ʉɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ, ɡɞɟɫɶ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɞɚɸɬɫɹ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
     Ɋɚɡɞɟɥ «ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɨɟ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. Эɬɨɬ ɪɚɡɞɟɥ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɫ ɪɚɡɞɟɥɨɦ «Ɂɧɚɧɢɹ ɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ» ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɟɦɵ «Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ» ɢ 
«Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ». Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɷɬɢɯ ɬɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ. 
     Ɋɚɡɞɟɥ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ», ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧ ɧɚ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. Эɬɨɬ ɪɚɡɞɟɥ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɟɦ: «Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ», «ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ», «ɉɪɢɤɥɚɞɧɨ - ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ  ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ»  
      Ɍɟɦɚ «Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ» ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɂɞɟɫɶ 
ɞɚɸɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɫɚɧɤɢ ɢ 
ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ, ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɢɫɬɟɦ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 



ɤɨɬɨɪɵɟ ɚɞɪɟɫɭɸɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
      Ɍɟɦɚ «ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɨɛщɟɪɚɡɜɢɜɚɸщɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ» ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɚɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ (ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ, ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ, ɥɵɠɧɵɯ ɝɨɧɨɤ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ). Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ, ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 
Ɍɟɦɚ «ɉɪɢɤɥɚɞɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ» ɩɨɦɨɠɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ ɠɢɡɧɢ, ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɨɫɜɨɟɧɢɸ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ 
ɭɦɟɧɢɹɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɜ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɜɧɟɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɬɟɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɫɶɦɚ ɜɚɠɧɨɣ ɞɥɹ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɫɜɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɫɪɟɞɧɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ. 
 
Ɍɟɦɚ «ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɛщɟɪɚɡɜɢɜɚɸщɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ» ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Эɬɚ ɬɟɦɚ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɬɟɦ, ɧɨɫɢɬ ɥɢɲɶ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɬɟɦ ɪɚɡɞɟɥɚ 
«Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ». ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ ɢ 
ɫɝɪɭɩɩɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ (ɫɢɥɵ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɢ ɬ. 
ɞ.). Ɍɚɤɨɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɱɢɬɟɥɸ ɨɬɛɢɪɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ, 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɩɨɥɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɫɜɨɟɧɧɨɫɬɢ ɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɨɜ, ɧɚɥɢɱɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. 
ɋɨɝɥɚɫɧɨ Ȼɚɡɢɫɧɨɦɭ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɬɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 3 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɛɚɡɨɜɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ  ɞɥɹ ɛɟɫɫɧɟɠɧɵɯ 
ɪɚɣɨɧɨɜ ɊɎ (ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ)  ɪɚɡɞɟɥ «Ʌɵɠɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ» ɛɵɥ ɡɚɦɟɧɟɧ ɧɚ ɪɚɡɞɟɥ «Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ».  
ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ)  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ – ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚя ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ, 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɨɫɚɧɤɢ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɥɨɜɨɝɨ 
ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɬɪɨɣɧɨɣ ɮɢɝɭɪɵ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɩɨɞɛɢɪɚɟɦɵɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɫ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦɢ. 
Сɩɨɪɬɢɜɧɨ – ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚя ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ. Ɉɪɝɚɧɢɡɭɸщɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ: ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 
ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɬɪɨɟɜɵɦ ɲɚɝɨɦ ɨɞɧɨɣ, ɞɜɭɦɹ ɢ ɬɪɟɦɹ ɤɨɥɨɧɧɚɦɢ, ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɤɨɥɨɧɧɟ ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɥɢɧɵ ɲɚɝɚ. 



Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ, ɤɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ ɜ ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ, ɤɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ ɢɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ ɜ 
ɩɨɥɭɲɩɚɝɚɬ. Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ): ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪёɞ ɩɪɵɠɤɨɦ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɩɟɪɟɤɚɬ ɧɚɡɚɞ ɜ ɫɬɨɣɤɭ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ, ɩɟɪɟɤɚɬ 
ɜɩɟɪёɞ ɜ ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ. 
Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ (ɞɟɜɨɱɤɢ) ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢɡ ɫɬɢɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ 
(ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɪɭɤ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ; ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɹɝɤɢɦ, ɜɵɫɨɤɢɦ ɢ ɲɢɪɨɤɢɦ ɲɚɝɨɦ; ɩɪɭɠɢɧɢɫɬɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ; ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɟɦ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɭɤɢ; ɩɪɵɠɨɤ 
ɜɵɩɪɹɦɢɜɲɢɫɶ; ɩɪɵɠɨɤ ɲɚɝɨɦ). 
Ɉɩɨɪɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ: ɩɪɵɠɨɤ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɡɥɚ ɜ ɲɢɪɢɧɭ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ); ɩɪɵɠɨɤ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɡɥɚ ɜ ɭɩɨɪ 
ɩɪɢɫɟɜ ɢ ɫɨɫɤɨɤ (ɞɟɜɨɱɤɢ). 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɛɪɟɜɧɟ (ɞɟɜɨɱɤɢ): ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ  ɢ 
ɩɨɞɫɤɨɤɚɦɢ (ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ). 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ): ɦɚɯɨɦ ɨɞɧɨɣ, ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɪɭɝɨɣ ɩɟɪɟɦɚɯ ɜ ɜɢɫ ɫɨɝɧɭɜɲɢɫɶ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɧɚɡɚɞ ɜ 
ɜɢɫ ɫɡɚɞɢ ɫɨ ɫɯɨɞɨɦ ɧɚ ɧɨɝɢ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɛɪɭɫɶɹɯ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ): ɧɚɫɤɨɤ ɜ ɭɩɨɪ, ɫɟɞ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɩɟɪɟɦɚɯ ɜɧɭɬɪɶ; ɫɨɫɤɨɤ ɢɡ ɫɟɞɚ ɧɚ ɛɟɞɪɟ 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɧɨɜɵɫɨɤɢɯ ɛɪɭɫɶɹɯ (ɞɟɜɨɱɤɢ): ɫɦɟɲɚɧɧɵɟ ɜɢɫɵ ɢ ɭɩɨɪɵ (ɫɬɨɹ, ɥёɠɚ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ); ɜɢɫ ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɠɟɪɞɢ, 
ɪɚɡɦɚɯɢɜɚɧɢɟ, ɫɨɫɤɨɤ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ 
Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ. Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɇɢɡɤɢɣ ɢ ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. Ȼɟɝ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ  (30ɦ ɢ 60ɦ) ɢ ɫɪɟɞɧɟ 
ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. Ƚɥɚɞɤɢɣ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɛɟɝ ɧɚ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (ɩɪɨɬɹɠёɧɧɨɫɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ 
ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ); ɛɟɝ ɫ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ (ɩɨ ɬɢɩɭ ɤɪɨɫɫɨɜɨɝɨ ɛɟɝɚ). 
ɉɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɉɪɵɠɤɢ: ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ» ɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɫɩɨɫɨɛɨɦ «ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ». 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɦɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ: Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ  ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜ ɰɟɥɶ. 
Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɛɟɡ ɦɹɱɚ: ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ,  ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɬɨɣɤɟ; ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ  
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɫ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɩɟɪɟɯɨɞ ɫ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɚɜɵɦ 
ɛɨɤɨɦ ɧɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ; ɩɪɵɠɨɤ ɜɜɟɪɯ ɬɨɥɱɤɨɦ ɨɞɧɨɣ ɢ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ; ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜ ɲɚɝɟ ɢ ɩɪɵɠɤɨɦ ɩɨɫɥɟ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ: ɥɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɬɪɨɣɤɚɯ (ɫɬɨɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɥɟɜɵɦ ɢ ɩɪɚɜɵɦ ɛɨɤɨɦ); ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɫɬɨɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɤɪɭɝɭ «ɡɦɟɣɤɨɣ»; ɛɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ 
ɤɨɪɡɢɧɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɧɢɡɭ (ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɲɬɪɚɮɧɨɝɨ ɛɪɨɫɤɚ); ɛɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɣ ɳɢɬ ɨɞɧɨɣ 
(ɞɜɭɦɹ) ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɩɨɫɥɟ ɜɟɞɟɧɢɹ. ɂɝɪɚ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 
ȼɨɥɟɣɛɨɥ ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ: ɫɬɨɣɤɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɚ; ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ  ɲɚɝɨɦ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɢ ɜ ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɩɟɪёɞ ɢ ɧɚɡɚɞ; ɩɪɵɠɤɢ ɫ 
ɦɟɫɬɚ  ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɢ ɜ ɥɟɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɵ; ɩɪɵɠɨɤ ɜɜɟɪɯ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɦɹ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɛɟɝɚ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ: ɩɪɹɦɚɹ ɧɢɠɧɹɹ ɢ 
ɜɟɪɯɧɹɹ ɩɨɞɚɱɚ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ; ɩɪɢёɦ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ ɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɜ ɩɚɪɚɯ (ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ); ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɢɡ ɡɨɧɵ ɜ ɡɨɧɭ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɝɪɨɤɨɜ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɡɚɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ ɩɪɢ ɩɪɢёɦɟ ɦɹɱɚ. ɂɝɪɚ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɩɨ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ.  



Ɏɭɬɛɨɥ ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ: Ȼɟɝ «ɡɦɟɣɤɨɣ» ɢ «ɜɨɫɶɦёɪɤɨɣ»; ɛɟɝ ɫ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɥɢɰɨɦ ɢ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪёɞ.  ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɫ ɦɹɱɨɦ: ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɨɫɤɨɦ ɧɨɝɢ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɨɞɴёɦɚ ɫɬɨɩɵ; ɭɞɚɪ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɩɨ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɦɭ ɢ ɤɚɬɹɳɟɦɭɫɹ 
ɦɹɱɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɨɩɵ; ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ ɦɹɱɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɨɩɵ. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɢɝɪɨɤɨɜ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɡɚɳɢɬɟ.  ɂɝɪɚ ɜ ɦɢɧɢ- ɮɭɬɛɨɥ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 
 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ». Эɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɢ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɦɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɟ. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɜ ɯɨɞɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬ: 
- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ: ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɭ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɸ Ɋɨɞɢɧɭ 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɭɱɟɧɢɸ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɸ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦɭ ɜɵɛɨɪɭ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɧɚ ɛɚɡɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɦɢɪɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɢ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɧɨɣ, ɭɱɟɛɧɨ – ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ/ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɠɢɡɧɢ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɢ ɧɚ ɞɨɪɨɝɚɯ. 
Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ 
ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ – ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɧɚ ɛɚɡɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ», ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, 
ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɜɨɫɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɹɯ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɤɚɠɞɨɦɭ ɭɱɚɳɟɦɭɫɹ ɢ 
ɤɚɠɞɨɦɭ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. Эɬɨ: 
- ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɧɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɭɱɟɛɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɨɬɢɜɵ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
- ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɭɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɰɟɥɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 



- ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɢɡɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ 
- ɭɦɟɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɹ 
- ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
- ɭɦɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɚɧɚɥɨɝɢɢ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɞɥɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɫɬɪɨɢɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ 
- ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɡɧɚɤɢ ɢ ɫɢɦɜɨɥɵ, ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɫɯɟɦɵ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 
- ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɭɱɟɛɧɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɟɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɢɰɢɣ ɢ ɭɱɟɬɚ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ – ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɟɝɨ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɨɩɵɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬɫɹ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ». ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɵɣ ɨɩɵɬ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɹɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬ: 
- ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɨɥɢ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɜ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ 
ɠɢɡɧɢ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
- ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ 
ɢ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɨɬɛɢɪɚɬɶ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ (ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨɣ) ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɟɠɢɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ 
- ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɥɟɝɤɢɯ ɬɪɚɜɦɚɯ 
- ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɯ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɪɟɠɢɦ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɭɦɟɧɢɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 



Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɨɬ I ɤ IV ɤɥɚɫɫɭ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɨɣ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
     
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɩɨ ɷɬɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ. 
        Ɍɟɦɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɪɨɤɚ,  ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɦɨɠɟɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɹɫɶ ɧɚ  ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤɥɚɫɫɚ; ɧɚ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɛɚɡɭ ɲɤɨɥɵ;  ɧɚ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɚ.  
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ  ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ  ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɵɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ  ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɱɢɬɟɥɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ  ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɩɨɥɨɜɨɝɨ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ.  
 
 ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 
Ʉɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. 
Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ (ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɜɟɞɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɤ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
Ʉ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɞɜɢɝɢ ɜ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ - ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ). 
ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɨɰɟɧɤɚ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ 
ɫɟɛɹ ɜɢɞɵ ɭɱɟɬɚ: ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɬɟɤɭɳɢɣ ɢ ɢɬɨɝɨɜɵɣ. 
ɍɱɚɳɢɟɫɹ, ɨɬɧɟɫɟɧɧɵɟ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɢɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɡɚ 
ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɵ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɡ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɡɚɫɥɭɠɢɜɚɟɬ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɵɣ ɩɪɢ ɷɬɨɦ, ɭɦɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɦɟɪɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɬɟɦɩɵ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ (ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɬ.ɞ.) ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɭɪɨɤɟ: 
 - ɫɥɨɜɟɫɧɵɣ; 
-  ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ; 
 - ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
 - ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ; 
 - ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ.  
Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ  ɭɪɨɤ 



 
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɎȽɈɋ: 
 

 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ; 

 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɫ ɨɛɳɟ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɢ 
ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ; ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ, ɢɯ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɪɨɥɢ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɇɊɄ: 
 

 Ⱦɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɟɝɨ ɨɯɪɚɧɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɤɪɢɡɢɫɚ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ; 

 ȼɵɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɨɪɦɚɯ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɟɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɫɬɶ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ; 

 ȼɵɪɚɛɨɬɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɨɯɪɚɧɵ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɦɵɯ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ; 

 ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɧɟɩɪɢɹɬɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɟɣ, ɪɚɡɪɭɲɚɸɳɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
 
  



Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ  
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜ 7 ɤɥɚɫɫɟ 

ɩɨ ɱɟɬɜɟɪɬɹɦ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 
ɩ/ɩ 

ȼɢɞ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɱɚɫɨɜ 

(ɭɪɨɤɨɜ) 
ɑɟɬɜɟɪɬɶ 

1 2 3 4 

1 
Ɉɫɧɨɜɵ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɚ 

2 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ 
 

21  21   

3 Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 10 7   3 

4 Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 
 

30 20   10 

5 ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 23   12 11 

6 ɋɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɢɝɪɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥ 18   18  

7 ɈɎɉ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɚ 

 ɂɬɨɝɨ 102 27 21 30 24 



Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

      ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɧɢɦɭɦɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɭɱɚɳɢɟɫɹ 7 «ɚ»  ɤɥɚɫɫɚ 
ɞɨɥɠɧɵ:  

Ɂɧɚɬɶ (ɩɨɧɢɦɚɬɶ):  

-ɂɫɬɨɪɢɹ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɹ  Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
-ɍɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
 
-Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
-ɉɪɚɜɢɥɚ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɨɛɬɢɪɚɧɢɹ, ɨɛɥɢɜɚɧɢɹ, ɞɭɲ.  
-ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
 
 
 
ɍɦɟɬɶ:       
- ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɩɚɭɡ; 
- ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɢ ɛɟɡ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɭɱɢɬɟɥɹ) - ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ   
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɟё ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. 
- ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ; 
- ɉɨɞɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɑɋɋ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɪɚɡɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ; 
- ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɮɭɬɛɨɥɟ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɟ ɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɟ, ɢɝɪɚɬɶ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 
- ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ 
ɬɪɚɜɦɚɯ. 
 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢя ɢ ɭɦɟɧɢя ɜ ɩɪɚɤɬɢчɟɫɤɨɣ ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɞɥя: 
- ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɨɫɚɧɤɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ;  
- ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ ɜ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɢ ɞɨɫɭɝ. 
 

 
 
 
 



Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɮɢɡɢчɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 
 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 7-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ (13–14 ɥɟɬ)  

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 

ɜɵɫɨɤɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɫɪɟɞɧɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɧɢɡɤɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɜɵɫɨɤɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɫɪɟɞɧɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɧɢɡɤɢɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

Ȼɟɝ ɧɚ 30 ɦ, ɫɟɤ. 4,8 5,3 5,8 5,0 5,5 6,0 

Ȼɟɝ 60 ɦɟɬɪɨɜ 9.4 10.2 11.0 9.8 10.4 11.0 

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3×10 ɦ, ɫɟɤ. 8,3 8,8 9,3 8,7 9,2 9,7 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ 200 185 170 180 165 150 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ 3.90 3.50 2.90 3.50 3.00 2.40 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ),  
ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ 

10 7 5 - - - 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɜ ɜɢɫɟ ɥɟɠɚ (ɞɟɜɨɱɤɢ), ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ - - - 20 15 10 

ɇɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɢɞɹ, ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ± ɫɦ +9 +7 +4 +18 +13 +8 

ɉɨɞɴɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɡɚ 30 ɫɟɤ., ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ 24 19 15 21 18 14 

Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ 39 31 27 26 19 16 

ɉɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɡɚ 1 ɦɢɧ 90 89-71 70 110 109-91 90 

Ȼɟɝ 500 ɦɟɬɪɨɜ 2.00 2.05 2.10    

Ȼɟɝ ɧɚ 1000 ɦ, ɦɢɧ., ɫɟɤ. 4.15 5.00 5.45 5.00 5.45 6.30 

Ȼɟɝ 1500 ɦ 7.00 7.30 8.00 7.30 8.00 8.30 

Ʉɪɨɫɫɨɜɵɣ ɛɟɝ 2000ɦ 8.50 8.51-10.50 10.51 10.20 10.21-12.20 12.21 

 



 
 

ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ 

ɍɱɟɛɧɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɢ ɬɟɦɵ Ʉɨɥ-ɜɨ ɱɚɫɨɜ 

Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. 

1. Ɇɢɮɵ ɢ ɥɟɝɟɧɞɵ ɨ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɢ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɞɪɟɜɧɨɫɬɢ 
2. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. 
3. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ, ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ) 

4 
 
1 

1 

2 

ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

1. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 
2. Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 

3 
1 

2 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. 

1. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ 
Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 

 

2. ɍɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɢɝɪɵ (ɜɨɥɟɣɛɨɥ) 
3. ɂɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

95 
 
5 
30 
21 
10 
18 

 

 

18 
 

ȼɫɟɝɨ ɱɚɫɨɜ 102 

 



ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ (4 ɱɚɫɚ). 
Иɫɬɨɪɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

Ȼɚɡɨɜɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (3 ɱɚɫɚ). 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ (95 ɱɚɫɨɜ). 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɹ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɡɚɪɹɞɤɢ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɨɤ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɝɥɚɡ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɨɛщɟɪɚɡɜɢɜɚɸщɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ.  
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɢ (21 ɱ). 
Ɉɪɝɚɧɢɡɭɸɳɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ: ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢɡ ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 2 ɢ 4ɞɪɨɛɥɟɧɢɟɦ ɢ ɫɜɟɞɟɧɢɟɦ; 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɢɡ ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ 2 ɢ 4 ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢ ɫɥɢɹɧɢɟɦ. Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ (ɧɚɡɚɞ) ɜ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɟ; 
ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɧɨɝɢ ɫɤɪɟɫɬɧɨ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɧɚ 180°; .ɤɭɜɵɪɨɤ ɧɚɡɚɞ ɢɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ ɜ ɩɨɥɭɲɩɚɝɚɬ. Ɉɩɨɪɧɵɟ 
ɩɪɵɠɤɢ: ɩɪɵɠɨɤ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɡɥɚ ɜ ɲɢɪɢɧɭ (ɦɚɥɶɱɢɤɢ); ɩɪɵɠɨɤ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɡɥɚ ɜ ɭɩɨɪ ɩɪɢɫɟɜ ɢ 
ɫɨɫɤɨɤ (ɞɟɜɨɱɤɢ). ɉɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɧɚɩɨɥɶɧɨɦɭ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɛɪɟɜɧɭ (ɞɟɜɨɱɤɢ): ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɢ ɩɨɞɫɤɨɤɚɦɢ (ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ). ɉɪɢɤɥɚɞɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɯɨɞɶɛɨɣ, ɛɟɝɨɦ, ɩɪɵɠɤɚɦɢ 
ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ; ɫɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɭɸ ɩɥɨɳɚɞɤɭ; ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɵɠɤɨɦ ɛɨɤɨɦ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɪɟɜɧɚ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɥɟɜɭɸ(ɩɪɚɜɭɸ) ɪɭɤɭ. Ɋɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɪɢ ɜɫɬɪɟɱɟ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦ ɛɪɟɜɧɟ (ɧɢɡɤɨɦ ɢ ɜɵɫɨɤɨɦ — 1 
ɦ). ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ (30 ɱ). 
 ȼɵɫɨɤɢɣ ɫɬɚɪɬ. Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. Ȼɟɝ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ (30 ɦ ɢ 60 ɦ). Ƚɥɚɞɤɢɣ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɛɟɝ ɧɚ ɭɱɟɛɧɵɟ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ(ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ). ɉɪɵɠɤɢ: ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ ɫɩɨɫɨɛɨɦ “ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ”. 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ ɫ ɦɟɫɬɚ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ ɢ ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (10 ɱ). 



ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ (23 ɱ) 
Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ: ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ: ɥɨɜɥɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɨɦ, ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɦɟɫɬɚ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɞɚɱɢ; ɛɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɜ 
ɤɨɪɡɢɧɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɝɪɭɞɢ ɫ ɦɟɫɬɚ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
Ɏɭɬɛɨɥ (ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥ). ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ: ɛɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɛɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ; ɛɟɝ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ; ɛɟɝ 
“ɡɦɟɣɤɨɣ” ɢ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ: ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɨɫɤɨɦ ɧɨɝɢ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ' ɩɨɞɴɟɦɚ ɫɬɨɩɵ; ɭɞɚɪ ɫ ɦɟɫɬɚ ɢ 
ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɛɟɝɚ ɩɨ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɦɭ ɦɹɱɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɨɩɵ; ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɤɚɬɹɳɟɝɨɫɹ ɦɹɱɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɨɩɵ-
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
Ɍɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɢɡɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ (18 ɱɚɫɨɜ) 

ȼɨɥɟɣɛɨɥ: ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ: ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ; ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ ɲɚɝɨɦ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ; ɜɵɯɨɞ ɤ ɦɹɱɭ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɦɹɱɨɦ: ɩɪɹɦɚɹ ɧɢɠɧɹɹ ɩɨɞɚɱɚ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ; ɩɪɢɟɦ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ, ɩɪɢɟɦ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɫɜɟɪɯɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ (ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ " ɲɚɝɚɦɢ). ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
 
Ɂɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ: 

 ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɤɚɤ ɹɜɥɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɷɬɚɩɵ ɟɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɵ ɟɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ; 

 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ, ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɵɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɨɣ ɜɪɟɞɧɵɯ 
ɩɪɢɜɵɱɟɤ; 

 ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɛɚɡɨɜɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɢ ɬɟɪɦɢɧɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɫ ɢɯ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 

 ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ; 

 ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɨɛɭɜɢ ɢ ɮɨɪɦɵ 
ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ ɢ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ; 

 ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢ ɬɪɚɜɦɚɯ ɢ ɭɲɢɛɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 

ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɰɟɥɶ ɜɨɡɪɨɠɞɟɧɢɹ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ ɢ ɪɨɥɶ ɉɶɟɪɚ ɞɟ Ʉɭɛɟɪɬɟɧɚ ɜ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɨɝɨ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɫɦɵɫɥ ɫɢɦɜɨɥɢɤɢ ɢ ɪɢɬɭɚɥɨɜ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪ; 



 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɯɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɜɟɥɢɤɢɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɩɪɢɧɟɫɲɢɯ ɫɥɚɜɭ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɦɭ ɫɩɨɪɬɭ; 

 ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɶ 
ɦɟɠɞɭ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ (ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ) ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ:  

 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɞɨɫɭɝɚ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɞɢɰɢɣ; 

 ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɬɪɟɧɢɪɭɸɳɟɣ ɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ;  

 ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɞɨɡɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ;  

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɜɵɹɜɥɹɬɶ 
ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɫɬɪɚɧɹɬɶ ɢɯ;  

 ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢɯ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ;  

ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
 ɜɟɫɬɢ ɞɧɟɜɧɢɤ ɩɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɧɟɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɞɚɧɧɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 

 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ, ɥɵɠɧɵɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɢ ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɨɯɨɞɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɢɯ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ; 

 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɛɚɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɢ ɫɟɚɧɫɨɜ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɫɫɚɠɚ. 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ:  

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɟɝɨ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɫɢɥɵ, 
ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ); 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɧɚɪɹɞɚɯ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɛɟɝɟ ɢ ɩɪɵɠɤɚɯ (ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɞɥɢɧɭ);  
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɯɨɞɶɛɵ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɬɟɯɧɢɤɭ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 

ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ (ɞɥɹ ɫɧɟɠɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ);  
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɩɭɫɤɢ ɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɥɵɠɚɯ ɫ ɩɨɥɨɝɨɝɨ ɫɤɥɨɧɚ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ;  
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ ɮɭɬɛɨɥ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  



 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɨɰɟɧɤɭ ɭɪɨɜɧɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɩɨɥɭɱɢɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ: 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ;  
 ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɥɚɡɚɧɢɹ, ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ ɛɟɝɚ; 
 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɭɞɟɣɫɬɜɨ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɨɫɜɚɢɜɚɟɦɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ.  

ȼɵɩɭɫɤɧɢɤ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ: 
 
 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 

Ȼɵɫɬɪɨɬɚ Ȼɟɝ 60 ɦɟɬɪɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɫɟɤ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɤɚɤɚɥɤɭ ɜ mКб ɬɟɦɩɟ, ɫɟɤ. 

9.4 
45 

9.8 
55 

ɋɢɥɚ ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɢɡ ɜɢɫɚ  
ɞɟɜɨɱɤɢ ɢɡ ɜɢɫɚ “ɥɟɠɚ”, ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ. 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. 
ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɡɚ 30 ɫɟɤ., ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ 

10 
- 
200 
25 

- 
20 
180 
21 

ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ Ȼɟɝ ɧɚ 1000ɦ., ɦɢɧ. 
Ʉɪɨɫɫ 2000ɦ, ɦɢɧ. 

4.15 
8.50 

5.0 
9.20 

Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 4*9ɦ., ɫɟɤ. 11.0 11 

 
 

     

 

 



  Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

      ɍɱɚщɢɟɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ – 5 (ɨɬɥɢɱɧɨ), ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

1. ɂɦɟɟɬ ɫ ɫɨɛɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɝɨɞɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ, ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɥɢ ɭɪɨɤɚ.   
2. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɫɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɡɚɥɚɯ ɢ ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɟ. ɋɨɛɥɸɞɚɟɬ 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɨɯɪɚɧɭ ɬɪɭɞɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɡɚɧɹɬɢɣ. 
3. ɍɱɚɳɢɣɫɹ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɨɣɤɨ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. ȿɫɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɦɟɱɟɧɵ 
ɭɱɢɬɟɥɟɦ.  

4. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɞɜɢɝɢ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ 
ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɱɟɬɜɟɪɬɢ ɢɥɢ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ.  ɍɫɩɟɲɧɨ ɫɞɚёɬ ɢɥɢ  ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɜɫɟ ɬɪɟɛɭɟɦɵɟ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

5. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɫɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɨɜɥɚɞɟɥ  ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɟɦɭ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɦɟɠɞɭ 
ɤɥɚɫɫɚɦɢ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɥɚɫɫɧɵɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

       ɍɱɚщɢɟɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ – 4 (ɯɨɪɨɲɨ), ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

1. ɂɦɟɟɬ ɫ ɫɨɛɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɝɨɞɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ, ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɥɢ ɭɪɨɤɚ.   
2. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɫɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɡɚɥɚɯ ɢ ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɟ.  ɋɨɛɥɸɞɚɟɬ 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɯɪɚɧɭ ɬɪɭɞɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɡɚɧɹɬɢɣ. 
3. ɍɱɚɳɢɣɫɹ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. ȿɫɬɶ 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɦɟɱɟɧɵ ɭɱɢɬɟɥɟɦ.  
4. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɞɜɢɝɢ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ 

ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɱɟɬɜɟɪɬɢ ɢɥɢ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ. ɍɫɩɟɲɧɨ ɫɞɚёɬ ɢɥɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ 80% ɜɫɟɯ ɬɪɟɛɭɟɦɵɯ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.   

5. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɫɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɨɜɥɚɞɟɥ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɟɦɭ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɨɫɢɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɪɨɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

       

 



ɍɱɚщɢɟɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ   - 3 (ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ), ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

1. ɂɦɟɟɬ ɫ ɫɨɛɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɜ ɧɟ ɩɨɥɧɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɝɨɞɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ, ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɥɢ ɭɪɨɤɚ.   
2. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɫɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɡɚɥɚɯ ɢ ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɟ. ɋɨɛɥɸɞɚɟɬ 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɯɪɚɧɭ ɬɪɭɞɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɡɚɧɹɬɢɣ. 
3. ɍɱɚɳɢɣɫɹ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɚɪɚɬɟɥɟɧ,  ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɟɫɬɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɱɟɧɵ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  

4. ɉɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɧɟɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɞɜɢɝɢ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ.   

5. ɑɚɫɬɢɱɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɫɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɧɚɜɵɤɚɦɢ  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɥɢ 
ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 

       ɍɱɚщɢɟɫɹ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ -2 (ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ), ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ: 

1. ɇɟ ɢɦɟɟɬ ɫ ɫɨɛɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɝɨɞɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ, ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɥɢ ɭɪɨɤɚ.   
2. ɇɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  
3. ɍɱɚɳɢɣɫɹ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɣ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɫɬɨɣɤɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. ɇɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɡɚɦɟɱɟɧɵ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  

4. ɇɟ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɞɜɢɝɨɜ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-
ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ.   

5. ɇɟ ɜɵɩɨɥɧɹɥ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɧɟ ɨɜɥɚɞɟɥ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɟɦɭ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.         
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