
Газета ГБОУ СОШ №156  

Калининского района Санкт-Петербурга 

5  (22) март—апрель 2023 

Весна идёт—весне дорогу! 

ЧИТАЙТЕ В НОМЕРЕ: 

 

 

 

 

 

 

«Наши приоритеты в совре-

менном мире» 

Есть много профессий хоро-

ших и важных 

Интервью с учителем. Кто же 

станет новым героем? 

Time to travel 

Конкурс английской песни  

«Love is…” 

Разговоры о важном 

Кибербезопасность: правила 

поведения в интернете 

Движение первых 

Есть такая профессия — Ро-

дину защищать  



«Наши приоритеты в современном мире» 

 В настоящее время воспитание молодежи в 

духе патриотизма и традиционных духовных 

ценностей стало одним из условий устойчивого 

развития России и приоритетов государствен-

ной политики.  

 11 февраля прошло интерактивное меро-

приятие по духовно-нравственному просвеще-

нию и воспитанию для старшеклассников 

«Наши приоритеты в современном мире».   

 После вступительного слова участники бы-

ли разделены на команды. Учащиеся последо-

вательно прошли все секции конференции, в 

оригинальной интерактивной форме рассмотре-

ли основные её темы: образование и карьера в 

перспективе, отношения между молодым чело-

веком и девушкой, семья , отношения с родите-

лями и самостоятельность, здоровье и спорт.  

 На торжественном закрытии конференции, 

по традиции, команды показали подготовлен-

ные заранее творческие задания: ребята пели, 

танцевали, разыгрывали сценки и в остроумной 

форме делились впечатлениями. 

 

Самый удивительный и нежный праздник весны 



 

Прекрасный день календаря — 
8 Марта — женский праздник. 

Мы поздравляем от души 
Прекрасных дам, желаем счастья! 

 
Погоды теплой вам в семье, 
Любви, добра и понимания, 
Комфорта, нежности в душе 
И каждодневного внимания! 

 
Пусть будет радостной весна, 
А солнце светит безгранично. 
Горят от счастья пусть глаза, 

Чтоб было всё отлично! 

«Масленицу встречаем – зиму провожаем!»  

Самый удивительный и нежный праздник весны 



Есть много профессий хороших и важных 

 Рубрика поможет Вам определить-

ся с выбором будущей профессии, рас-

скажет о тех сферах деятельности, ко-

торые могут быть незнакомы.   

 Игропедагог? Чем же занимается 

этот специалист? Как им стать? 

Игропедагог 

Игровые методики на службе у образования  

 Часто в школе мы сталкиваемся с тем, что скучный рассказ по предмету и его 

зубрежка не приводят к должному эффекту: через несколько дней или недель 

от полученных знаний не остается и следа. А вот если учитель устроил какую-

нибудь викторину или квест, то почему-то именно этот материал заинтересовыва-

ет учеников и остается в памяти надолго.  

 Игропедагог как раз является специалистом, который разрабатывает образо-

вательные программы и ведет обучение в игровой форме. Это могут быть уроки 

для маленьких детей и школьников, практикумы для студентов, занятия для 

взрослых людей. Кроме того, игровые технологии широко используются в разви-

тии, воспитании и профориентации.   

 #Это_интересно 

#Профориентация 

#Игропедагог 



Есть много профессий хороших и важных 
Где работать? 

в образовательных орга-

низациях любого уровня 

образования: детском 

саду, школе, колледже, 

вузе; 

Где учиться?  

- после 9-го или 11-го класса можно поступить в 

педагогический колледжи получить образование, 

связанное с коррекционной педагогикой, препода-

ванием в младшей школе, дошкольным образовани-

ем, специальным дошкольным образованием и т. д.  

- после 11-го класса можно поступить в вуз на та-

кие специальности, как: «Психолого-

педагогическое образование», «Специальное 

(дефектологическое) образование», 

«Педагогическое образование» (любые педагогиче-

ские вузы). 

- после получения педагогического образования 

можно пройти курсы, тренинги и получить соот-

ветствующие знания и навыки по игропедагогике. 

в школах искусств, 

развивающих центрах 

для дошкольников и 

школьников; 

в коррекционных цен-

трах для людей с ограни-

ченными возможностями 

здоровья, нуждающихся 

в специализированных 

индивидуальных методах 

воспитания и обучения; 

в любых организаци-

ях, в которых есть 

детские центры или 

детские комнаты 

с целью организации 

досуга детей. 

Коротко о главном 

 Профессия «Игропедагог» сегодня имеет 

большие перспективы, поскольку в сфере образо-

вания игровые технологии становятся все более 

востребованными. Интерактивные развивающие 

задания, ситуационно-ролевые игры, видео- и 

аудиоматериалы, творчество – все это неполный 

список того, что игропедагог использует в своей 

работе.  



—Здравствуйте, Екате-

рина Робертовна! Как де-

ла? Как настроение?  

—Хорошие дела, хорошее 

настроение.  

—Как сегодня прошел 

день?  

—Как обычный понедель-

ник. Немного тяжело, но к 

концу дня вернулись  в ра-

бочий ритм. 

—Перейдем к вопросам. 

Когда вы захотели стать 

учителем? 

—В далеком-далеком дет-

стве.  

—А как это было? С чего 

начиналось? 

—Я не помню,  с чего это 

начиналось, но я всегда 

хотела быть воспитателем 

детского сада, а потом под 

влиянием своей первой 

учительницы я изменила 

свое решение и захотела 

стать учителем начальной 

школы. 

—Что самое трудное  в 

профессии учителя?  

—Самое трудное – не пе-

регореть, не устать и не 

перенести эту усталость 

на детей. 

Интервью с учителем  

—Откуда вы черпаете 

энергию, чтобы каж-

дый урок был интерес-

ным и запоминающимся 

для современных детей?  

—Из общения с детьми, 

их родителями и колле-

гами-друзьями. 

—Расскажите про свой 

первый опыт работы в 

школе.  

—Я начала работать пи-

онервожатой в той шко-

ле, в которой училась 

сама. Было интересно и 

немного страшно, ведь 

рядом со мной были лю-

ди, которые учили меня 

совсем недавно, а те-

перь стали коллегами, у 

меня не было никакого 

педагогического опыта. 

Эти дни, месяцы я 

очень хорошо помню и 

сейчас.  

Если говорить об опыте 

работы учителем 

начальной школы, то 

это были ребята шести-

летки. Тогда были нуле-

вые классы. Ребятки бы-

ли маленькие, милые и 

забавные.  Я проводила 

с ними очень много вре-

мени. Не только уроки, 

но и заплетала им ко-

сички.  

Кабанова Екатерина Ро-
бертовна работает учи-
телем начальных клас-
сов в школе №156 с 2003 
года. Имеет высшую ква-
лификационную катего-
рию. Чуткий и внима-
тельный наставник мо-
лодых педагогов. 
Награждена знаком 
«Почетный работник 
общего образования РФ», 
медалью «Ветеран тру-
да». 



И выпуск был очень за-

поминающимся. 

—Что хотелось бы из-

менить в методах пре-

подавания в школе? 

—Очень многое хоте-

лось бы изменить. Чтобы 

были более динамичные 

уроки, чтобы не было 

строгих правил, границ 

изучения того или иного 

материала. Да иногда и 

сами учебники можно 

изменить.  

—Какой самый важный 

совет, вам хочется дать 

родителям ребенка 

начальной школы? 

—Любить своего ребен-

ка, принимать его таким, 

какой он есть. Со всеми 

успехами и неудачами, 

но, конечно, быть всегда 

рядом с ним, помогать 

ему, поддерживать, ве-

рить. 

—Считаете ли вы, что 

ваша профессия влияет 

на воспитание собствен-

ных детей? 

—Конечно влияет. В мо-

ем случае очень, ведь 

моя дочь тоже учитель-

ница начальных классов. 

—Если бы  вы имели воз-

можность встретиться 

с собой маленькой. Что 

бы вы себе сказали? 

—Я бы сказала: «Катя, 

обязательно будь учи-

тельницей начальных 

классов, у тебя  все полу-

чится! И дети тебя не 

съедят!»  

—Какие три книги вы 

бы посоветовали прочи-

тать каждому челове-

ку? 

—Наверное, это 

«Педагогическая поэма» 

А.С. Макаренко, 

«Матерь человече-

ская»  В.А. Закруткина, 

«Война и мир» Л.Н. 

Толстого.  

—У вас есть любимые 

афоризмы?  

—«Ученик – это сосуд, 

чем его наполнишь, та-

ким он и станет». 

—Спасибо, Екатерина 

Робертовна! 

Чернышева Софья 6 «А» 

класс 



Time to travel 

 Петербургские школьники в ли-
цее 144 соревновались в управлении 
гидравлическими манипуляторами. 

 29 марта на площадке ГБОУ лицея 
№144 Калининского района состоялись 
Инженерные соревнования гидравличе-
ских манипуляторов «RoboHand». 
Школьные инженерные соревнования 
уже третий год подряд проходят в рамках 
Петербургского международного образо-
вательного форума. Пять команд из обра-
зовательных учреждений Санкт-
Петербурга соревновались в разработке и 
реализации оригинального хвата объек-
тов. 

 В рамках мероприятия школьники 
прошли несколько мастер-классов по гид-
равлике и робототехнике, которые прове-
ли педагоги «Кванториума» и лицея, а 
также методист компании «R:ED Robotics 
Education».  

 Нашу школу представляли учащиеся 
6 «Б» класса. Ребята узнали много нового 
по физике, предмету, который они еще не 
изучают в школе, сложный материал 
представили доступным языком. Было 
интересно! Ученики 6 «Б» класса получи-
ли награду в номинации «Лучшая кон-
структорская идея».  

 

Во время каникул мы с ребятами поеха-
ли в 144 лицей, там мы собирали гидрав-
лические манипуляторы, соревновались 
за победу и получили грамоту в номина-
ции «Лучшая конструкторская идея». 
Мне очень понравилось мероприятие, и 
я бы поехала на него вновь в следующем 
году!  

Хизриева Фатима 

Мне очень понравилось мероприятие! Там нас 

встретили с улыбкой и добротой. Было очень 

интересно слушать и «мастерить». За побе-

ду в номинации «Лучшая конструкторская 

идея» нам выдали флешки и грамоты. Было 

очень приятно, что наш труд оценили. Нас 

покормили, а потом отвели на мастер-

классы. Больше всего мне понравился второй. 

На первом показывали и рассказывали о про-

граммировании. На втором мастерили маши-

ны из Лего. Было бы здорово съездить в лицей 

в следующем году. Горелова Анастасия  



Time to travel 

 

ЗаМУРчательная поездка 

 Ученики 6 «Б» класса посетили кошачий приют 
«Преданное сердце», принесли котикам необходимую по-
мощь, заранее посмотрев, в чем нуждаются подопечные. Поло-
жительные эмоции переполняют. Всё хвостатые питомцы со-
держатся в идеальной чистоте, проводится надлежащее лече-

ние и присмотр. Кураторы отве-
чают на всё интересующие во-
просы, рассказывают интерес-
ные факты о жизни своих под-
опечных. Знают всех хвостатых 
по именам. У каждого своя исто-
рия и непростая судьба.  Все 
нуждаются в общении с челове-
ком. Котики ласковые, есть и с 
характером, но многие с удо-
вольствием залезают на ручки, 
любят, чтобы их погладили, 
начинают мурчать. А некоторые 
даже запрыгивают на плечи.  

 Администраторы приюта развеяли миф о том, что котики, 
которых мы встречаем на улицах, находятся в безопасности, 
даже если их подкармливают добрые люди. Это не так. Ведь в 
любую секунду во дворе может помчаться машина… Чаще все-
го животные погибают не от голода, а по вине людей и от раз-
личных инфекций.  

 Чтобы стать хозяином одного из чудесных и ласковых ко-
тиков необходимо: 1. Быть совершеннолетним. 2. Иметь твер-
дую пластиковую переноску. 3. Если вы проживаете в съемной 
квартире, то нужно иметь разрешение от хозяев квартиры. 4. 
На окнах должны быть ограничители, чтобы питомец был в 
безопасности.  5. Самое важное—понимать, что мы в ответе за 
тех, кого приручили! 

 Здесь можно поиграть, погладить и сфотографировать любого котика. Кто-то из ребят 
теперь мечтает забрать себе пушистика, кто-то — стать частым гостем этого островка добро-
ты. Всем советуем посетить данный приют! Ребята получили массу положительных эмоций, 
наобщались с кошками и котиками на радость им и нам, а котиков сейчас в приюте 350! За-

рядились хорошим настроением и добрыми де-
лами! 
Давайте помогать брать-
ям нашим меньшим, 
оказывать необходимую 
помощь приюту, кото-
рый является местом по-
следней надежды для 
обездоленных несчаст-
ных жи-
вотных, 
потеряв-
ших 
дом.   



 Надоели скучные игровые комнаты? Ученики 6А класса нашли заме-

чательную альтернативу  - игру «Супердетки». Ребята будто бы попали 

на настоящее ТВ-шоу. Мы оказались на месте участников популярных 

передач "Где логика", "Пой без правил", "Подмосковные вечера".  

 Каждый конкурс—настоящий фейерверк эмоций. Никто из детей не 

остался в стороне, каждому выдалась возможность продемонстрировать 

свои навыки в разных сферах. Кто-то показал свою смекалку, кто-то лов-

кость. Кому-то пригодилась логика, а кто-то сыграл на креативности и 

раскрыл свои творческие способности! 

 Две команды, 90 минут, 8 раундов, веселье, драйв и отличное настро-

ение вам гарантированы. 



 14 февраля прошел конкурс английской песни “Love 

is…” среди учеников всех классов. Участники подготовили 

номера, костюмы и танцы. Репертуар песен был разнообраз-

ный: от современных поп-композиций до рок-хитов. 

 Все без исключения участники постарались на славу! 

Сколько трудов они вместе с классными руководителями  и 

учителями английского языка вложили в заучивание текстов, 

регулярные репетиции и оттачивание деталей. 

 Такие конкурсы всегда проходят очень интересно, твор-

чески и эмоционально. И данный - не был исключением. Все 

ребята окунулись в мир музыки и хорошего настроения. 

Ведь из всех  объединяет любовь к английской песне. 

 Очень надеемся, что это вновь станет отличной тради-

цией нашей любимой школы! 



Разговоры о важном 

 
 В преддверии Дня защитника Отечества в нашей школе про-

шла торжественная церемония выноса Государственного флага Российской Фе-

дерации. Это право было доверено курсантам Михайловской военной артилле-

рийской академии. Курсанты, под командованием майора Борноволокова А.А., 

блестяще справились с этой задачей, тронув всех присутствующих до глубины 

души. Михайловская военная артиллерийская академия является сегодня един-

ственной образовательной организацией высшего образования в Российской Фе-

дерации, осуществляющей подготовку кадров для ракетных войск и артиллерии.  

 В качестве почетного гостя на мероприятии выступила главный специалист 

сектора организационно-методической работы отдела образования администра-

ции  Калининского района Петухова О. В., поздравив всех присутствующих с 

праздником.  

 Директор школы Белик А.Е. отметила в своем выступлении, что мы живем в 

непростое время и что сейчас, как никогда, важно хорошо делать свою работу-

добросовестно учиться. Командовал знаменной группой учитель ОБЖ, руководи-

тель школьного отряда юнармейцев Колесов М.В.  

 Во все времена любовь к Родине, патриотизм в нашей стране были и остают-

ся чертой национального характера.   



Кибербезопасность: правила поведения в интернете 

С осторожностью добавляй-

те незнакомцев в «друзья» и 

отказывайтесь от личных 

встреч с людьми, с которы-

ми вы познакомились в ин-

тернете.  

Будьте осторожны в социаль-

ных сетях! Помните, чем вы 

делитесь в Интернете. Пре-

ступники и хакеры могут 

узнать много информации о 

вас, наблюдая за общедоступ-

ным профилем. 

Установите антивирусное 

программное обеспечение.  

Его установка поможет бо-

роться вирусами и фишин-

говыми атаками. 

Избегайте ненужных загру-

зок! Загрузки—основная 

тактика, которую использу-

ют хакеры для получения 

доступа к вашей сети. 

При регистрации придумы-

вай сложный пароль. 

Проводите больше време-

ни с реальными друзьями! 



Движение первых  

Нас так много, мы разные. Теперь каждый из нас 

станет частью чего-то большего. Российское 

движение детей и молодежи, которое объединит 

каждого, даст новые возможности, поможет 

сделать большой вклад в развитие нашей страны. 

Движение, которое создаешь ты сам здесь и сей-

час! Именно ты играешь важную роль в обще-

стве, принимаешь решения для своего поколения, 

раскрываешь свой потенциал. Будь в движении!  

 Школа №156 в «Движении первых»! 
 
 В нашей школе состоялось торжествен-
ное открытие первичного отделения Рос-
сийского Движения детей и молодежи 
«Движение Первых».  

 На мероприятии присутствовали ини-
циативные педагоги школы, которые помо-
гут подрастающему поколению проявить 
себя, а заместитель директора Чуканова 
К.С. рассказала о ценностях, направлениях, 
миссиях, задачах РДДМ и реализации идей нового объединения, которое теперь 
соединило все молодежные организации и движения страны: «Юнармия», 
«Большая перемена», «Российское движение школьников».  

 Российское движение детей и молодёжи создано по распоряжению Президен-
та России Владимира Путина, ее учредительное собрание состоялось 20 июля 

2022 года. Свое название «Движение 
Первых» получило по итогам голо-
сования на I съезде Российского 
движения детей и молодёжи в 
Москве, который проходил с 18 по 
20 декабря. 
Деятельность «Движения Первых» 
направлена на организацию досуга, 
создание возможностей для всесто-
роннего развития и самореализации, 
а также профессиональную ориента-
цию детей и молодежи.  

  

  



Есть такая профессия — Родину защищать  

 7 апреля 2023 года в ГБОУ СОШ № 156 прошел урок Му-
жества, посвящённый Дню памяти погибших подводников. Эта 
дата назначена не случайно. В 1989 году 7 апреля произошло 
трагическое событие в нейтральных водах Норвежского моря 
затонула атомная подводная лодка «Комсомолец». Трагическое 
событие стало примером героизма моряков-подводников. 
 Мероприятие позволило познакомиться с историческими 
фактами, особенностями профессии моряка-подводника и 
узнать о героях нашего времени, которые принимают участие в 
специальной военной операции на Украине.  
 На уроке Мужества присутствовали почетные гости: депу-
тат Законодательного Собрания Санкт-Петербурга Сергеева 
В.В., Глава администрации Калининского района Петриченко 
С.Н., ИО начальника отдела образования администрации Кали-
нинского района Петухова О.В. Была приглашена С. П. Дудко, 
мама Старшего помощника командира АПРК "Курск" капитана 
2-го ранга С. Дудко. Она рассказала о самой крупной в мире 
подводной катастрофе, в которой участвовал и героически по-
гиб ее сын и его товарищи.  

 Трое участников специальной военной операции рассказа-
ли учащимся 10-11 классов о патриотизме, о профессии, о 
гражданском долге и силе духа. Ребята задавали вопросы 
участникам СВО: о письмах, о страхе, о вере в Бога. 
Священник Храма Тихвинской иконы Божией Матери Малы-
шев В.С рассказал о подвиге полковых священников, Рыбакова 
З.В. - о благотворительности - гуманитарной помощи. Матюш-
кина Н.Ю., учитель литературы, представила выдержки из со-
чинений учащихся на тему «Герои нашего времени».  

 Среди почетных гостей был руководитель Центра патрио-
тического воспитания Калининского района Клоков А.А., в ре-
жиме онлайн с ребятами беседовал заслуженный артист Рос-
сии, первый заместитель председателя Комитета Государствен-
ной Думы по культуре Майданов Д. В. Все участники события 
исполнили песню "Тишина".  

Пример героев важен для нас, дети и взрослые хотели как мож-
но больше пообщаться с людьми героической профессии. На 
этих примерах мы воспитываем наше будущее.  

 В заключение урока ребята получили творческое задание, 
на самодельных открытках поздравить участников 
СВО с Днем Победы.  



Поздравляем с днем рождения! 

В апреле свой день рождения празднуют:  

Вагина Е.А., Иванова Е.С., Подольская М.В. 

 

Желаем здоровья, желаем успеха, 

Чтобы слезы блестели только от смеха, 

Чтоб счастье и радость в улыбке светились, 

Чтоб все пожеланья осуществились! 
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